
女子
クラシカル　5ｋｍ

公式成績表

2026年03月21日 開始時刻: 09:30

10:05終了時刻:上山・坊平高原

ジュリー

技術代表 児玉　義昭
ｱｼｽﾀﾝﾄ技術代表 杉原 　圭
競技委員長 大場　正浩

コースデータ

コース名 上山・坊平高原クロスカントリー競技場

全長 5Km

m79標高差

極限登高 45 m

m998出発・決勝標高

合計登高 181 m

17/67.03/5.0

観測時刻 気温

09:30 -5.0℃

風向

北西

風速

2.8m

雪温

-1.6℃

天気

曇

湿度

85％

気象状況

コース公認No:

1周回

FIS
SAJ
SAY

順位

Bib

No.

SAJ

Code ﾎﾟｲﾝﾄ差所要時間

SAJ
名前 所属 県　名

39.82       0.01 104 01303761 土屋 正恵 弘果SRC 16:03.3青森県

81.34      50.02 107 01305146 横濵 汐莉 弘果SRC 16:53.3青森県

82.01      50.83 112 01308766 宮下 美幸 日本大学 16:54.1学連

86.24      55.94 110 01307818 栃谷 天寧 日本大学 16:59.2学連

95.88    1:07.55 108 01304922 小林 千佳 長野日野自動車SC 17:10.8長野県

107.01    1:20.96 109 01308277 畠山 香恋 日本大学 17:24.2学連

111.24    1:26.07 103 01308029 山﨑 優風 早稲田大学 17:29.3学連

123.62    1:40.98 101 01308997 松沢 意 慶應義塾大学 17:44.2学連

127.60    1:45.79 126 01308030 山本 真優 日本大学 17:49.0学連

131.50    1:50.410 105 01307600 山田 智子 早稲田大学 17:53.7学連

132.58    1:51.711 111 01308568 小鮒 穂乃実 日本体育大学 17:55.0学連

133.41    1:52.712 120 01309213 宮崎 真衣 日本体育大学 17:56.0学連

136.57    1:56.513 124 01309829 伊東 咲幸 飯山高校 17:59.8長野県

137.90    1:58.114 116 01309632 福原 優香 十日町高校 18:01.4新潟県

138.31    1:58.615 113 01310038 安保 胡春 鹿角高校 18:01.9秋田県
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クラシカル　5ｋｍ

公式成績表

2026年03月21日 開始時刻: 09:30
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SAJ
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138.73    1:59.116 119 01308299 宮﨑 美樹 早稲田大学 18:02.4学連

141.30    2:02.217 117 01309080 金津 美雪 日本大学 18:05.5学連

151.19    2:14.118 114 01308566 吉田 凛 日本大学 18:17.4学連

152.52    2:15.719 106 01308326 小池 梓 早稲田大学 18:19.0学連

157.00    2:21.120 118 01308966 髙橋 幸由実 早稲田大学 18:24.4学連

159.33    2:23.921 121 01308832 菊池 凜花 同志社大学 18:27.2学連

159.41    2:24.022 132 01309100 鈴木 玲菜 同志社大学 18:27.3学連

170.37    2:37.223 125 01309689 大堰 喜代 南昌みらい高校 18:40.5岩手県

174.19    2:41.824 136 01310330 後藤 ゆいか 新井高校 18:45.1新潟県

184.74    2:54.525 128 01309839 山田 桃子 飯山高校 18:57.8長野県

186.15    2:56.226 131 01310224 山崎 真桜 白馬高校 18:59.5長野県

186.65    2:56.827 123 01309833 森 美心 中野立志館高校 19:00.1長野県

195.12    3:07.028 135 01310784 今成 結菜 十日町高校 19:10.3新潟県

195.87    3:07.929 115 01309117 小島 弥星 新潟経営大学 19:11.2学連

205.92    3:20.030 139 01310376 内田 埜英留 十日町高校 19:23.3新潟県

206.25    3:20.431 134 01308047 佐藤 遥 日本体育大学 19:23.7学連

211.31    3:26.532 127 01309137 山﨑 彩羽 早稲田大学 19:29.8学連

213.47    3:29.133 102 01308507 小坂 璃彩 日本大学 19:32.4学連

216.88    3:33.234 138 01309942 冨澤 日和 十日町総合高校 19:36.5新潟県

227.76    3:46.335 143 01310629 富井 千尋 十日町総合高校 19:49.6新潟県

248.19    4:10.936 142 01311068 佐野 結衣 十日町高校 20:14.2新潟県

270.78    4:38.137 130 01310222 松井 暖果 飯山高校 20:41.4長野県

278.58    4:47.538 137 01310191 髙橋 灯里 新庄南高金山校 20:50.8山形県

287.63    4:58.439 140 01311153 小海 心優 十日町高校 21:01.7新潟県
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2026年03月21日 開始時刻: 09:30

10:05終了時刻:上山・坊平高原

順位

Bib

No.

SAJ

Code ﾎﾟｲﾝﾄ差所要時間

SAJ
名前 所属 県　名

336.80    5:57.640 141 01310193 近岡 心結 新庄北高等学校 22:00.9山形県

DID NOT START

122 01310161 大場 明咲 飯山高校 長野県

129 01309810 石川 優菜 飯山高校 長野県

133 01310340 小林 由奈 十日町高校 新潟県

Entries Ranked DNS DNF DSQ

43 40 3 0 0

技術代表

児玉　義昭

セクレタリー

佐藤　司郎
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女子

クラシカル　5ｋｍ

ｽﾀｰﾄ順位
No.

コード
No.

競技者-------------------------------------
名　前 所属

1 104 01303761 土屋 正恵 青森県 弘果SRC

青森県 弘果SRC横濵 汐莉013051461072

学連 日本大学宮下 美幸013087661123

学連 日本大学栃谷 天寧013078181104

長野県 長野日野自動車SC小林 千佳013049221085

ＳＡＪ

ポイント

56.22

22.15

103.72

60.99

4.68

計算

56.22

22.15

------

60.99

------

合計 139.36

139.36 ÷ 3.50 ＝ 39.82

レースペナルティ

ミニマムポイント

39.82

0.00

技術代表 児玉　義昭

サイン

県　名

Data Service by THA&KSTiming Data by ALGE

ペナルティポイント計算表


