
公式成績表

SAJ成年・高校女子 1.3 km スプリント フリー 予選

十日町市吉田クロスカントリー競技場 2026/03/15 開始時間 09:30 終了時間 09:42

 技術代表 Im Yeui Gyu FIS  コース名 Tokamachi Sprint 1.3km FIS 

 ｱｼｽﾀﾝﾄ技術代表 山下　啓輔 SAJ  標高差(HD) 29m 

 競技委員長 佐藤　幸治 SAT  極限登高標高差(MC) 27m 

 合計登高(TC) 32m 

 全長 1.3km 

 周回数 1 

 公認番号 FIS24/39.07/1.3_SAJ08-CC-28/96 

1 2 01308029 山﨑 優風(3) 早稲田大学 学連 3:55.18 0.00 192.80
2 8 01309632 福原 優香(3) 十日町高校 新潟 3:56.33 +1.15 198.67
3 12 01308299 宮﨑 美樹(3) 早稲田大学 学連 3:57.79 +2.61 206.12
4 5 01308400 岩佐 奏葉(3) 早稲田大学 学連 3:57.82 +2.64 206.27
5 9 01308568 小鮒 穂乃実(2) 日本体育大学 学連 3:59.82 +4.64 216.48
6 4 01308997 松沢 意(1) 慶應義塾大学 学連 3:59.89 +4.71 216.83
7 29 01310784 今成 結菜(1) 十日町高校 新潟 4:02.75 +7.57 231.43
8 6 01308966 髙橋 幸由実(1) 早稲田大学 学連 4:02.97 +7.79 232.55
9 3 01307600 山田 智子(4) 早稲田大学 学連 4:04.04 +8.86 238.01

10 17 01309833 森 美心(2) 中野立志館高校 長野 4:06.28 +11.10 249.44
11 14 01309810 石川 優菜(2) 飯山高校 長野 4:08.08 +12.90 258.62
12 30 01309839 山田 桃子(2) 飯山高校 長野 4:08.79 +13.61 262.24
13 25 01310340 小林 由奈(1) 十日町高校 新潟 4:10.30 +15.12 269.95
14 18 01310376 内田 埜英留(2) 十日町高校 新潟 4:12.34 +17.16 280.36
15 26 01310224 山崎 真桜(1) 白馬高校 長野 4:13.59 +18.41 286.74
16 19 01309942 冨澤 日和(2) 十日町総合高校 新潟 4:16.02 +20.84 299.14
17 7 01309117 小島 弥星(1) 新潟経営大学 学連 4:21.51 +26.33 327.15
18 20 01311153 小海 心優(2) 十日町高校 新潟 4:23.36 +28.18 336.59
19 23 01310222 松井 暖果(1) 飯山高校 長野 4:23.68 +28.50 338.22
20 24 01308123 江村 七海(3) 京都産業大学 学連 4:23.77 +28.59 338.68
21 13 01309829 伊東 咲幸(2) 飯山高校 長野 4:28.40 +33.22 362.30
22 16 01310629 富井 千尋(2) 十日町総合高校 新潟 4:29.03 +33.85 365.52
23 27 01311068 佐野 結衣(1) 十日町高校 新潟 4:41.99 +46.81 431.65
24 28 01310330 後藤 ゆいか(1) 新井高校 新潟 4:52.34 +57.16 484.46
25 21 01308138 増田 青空(4) 法政大学 学連 5:02.67 +1:07.49 537.17

1 01306677 本田 千佳 秋田県ｽﾎﾟｰﾂ協会 秋田 DNS
11 01309137 山﨑 彩羽(1) 早稲田大学 学連 DNS
15 01308047 佐藤 遥(3) 日本体育大学 学連 DNS
22 01310161 大場 明咲(2) 飯山高校 長野 DNS

雪温 気温
09:30  曇り  普通 0.0℃ 6.7℃ 67.5％ 無風 0m/s

ｴﾝﾄﾘｰ 完走 DSQ DNF DNS LAP
29 25 0 0 4 0
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【ＦＩＳ／ＳＡＪ公認】
第44回 十日町カップクロスカントリースキー大会
～ The 44th Tokamachi Cup Cross-Country Ski Race ～

（公財）新潟県スキー連盟 十日町市スキー協会



ペナルティリスト

SAJ成年・高校女子 1.3 km スプリント フリー 予選

十日町市吉田クロスカントリー競技場 2026/03/15 開始時間 09:30 終了時間 09:42

1 2 01308029 山﨑 優風(3) 早稲田大学 学連 153.02 -

2 8 01309632 福原 優香(3) 十日町高校 新潟 292.26 -

3 12 01308299 宮﨑 美樹(3) 早稲田大学 学連 246.12 246.12

4 5 01308400 岩佐 奏葉(3) 早稲田大学 学連 215.34 215.34

5 9 01308568 小鮒 穂乃実(2) 日本体育大学 学連 213.33 213.33

合　計 674.79

674.79 / 3.50  ＝ 192.80

ミニマムペナルティ 0.00

レースペナルティ 192.80
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【ＦＩＳ／ＳＡＪ公認】
第44回 十日町カップクロスカントリースキー大会
～ The 44th Tokamachi Cup Cross-Country Ski Race ～

（公財）新潟県スキー連盟 十日町市スキー協会


