
スタートリスト

男子 10 km フリー CODEX:0361 

なよろ健康の森ｸﾛｽｶﾝﾄﾘｰｺｰｽ 2026/03/08 開始時間 09:30

 技術代表 織田　則泰 SAJ  コース名 なよろ健康の森クロスカントリーコース 

 技術代表アシスタント 新村　猛 SAJ  公認番号 SAJ08-CC-37/97 

 競技委員長 菊池　崇史 SAN  標高差 (HD): 77 m 

 極限登高 (MC): 50 m 

 合計登高 (TC): 366 m 

 全長 5 km 

 周回数 2 

401 01309626 石原 喬(3) 東川高校 北海道 120.70 9:30:15

402 01310644 山本 湧心(3) 飯山城南中学校 長野 130.70 9:30:30

403 01311105 池田 陽向(2) 野沢温泉中学校 長野 123.91 9:30:45

404 01311079 須藤 誉生(2) 高社中学校 長野 148.87 9:31:00

405 01309698 三島 大橙(3) 南砺平高校 富山 151.13 9:31:15

406 01310435 髙田 哲真(2) 富良野高校 北海道 137.80 9:31:30

407 01311284 佐藤 祐聡(1) 小出高校 新潟 160.74 9:31:45

408 01310783 浅石 卓(1) 鹿角高校 秋田 157.11 9:32:00

409 01310635 山内 駿平(2) 勝山高校 福井 145.67 9:32:15

410 01311757 阿部 元晴(1) 留萌中学校 北海道 154.79 9:32:30

411 01310851 羽吹 悠雅(3) 八海中学校 新潟 149.57 9:32:45

412 01311157 山田 奏汰(2) 高社中学校 長野 144.72 9:33:00

413 01310658 菅沼 煌士朗(3) 山ﾉ内中学校 長野 121.95 9:33:15

414 01310344 國廣 泰地(1) 留萌高校 北海道 147.67 9:33:30

415 01310703 青木 晴(3) 飯山城北中学校 長野 133.40 9:33:45

416 01310824 石川 朋(3) 松尾中学校 岩手 148.13 9:34:00

417 01309931 大瀬 優貴(2) 南砺平高校 富山 150.13 9:34:15

418 01310670 大塚 丈瑠(3) 山ﾉ内中学校 長野 122.98 9:34:30

419 01310338 和久 玄(1) 飯山高校 長野 131.34 9:34:45

420 01311112 西方 志有(2) 野沢温泉中学校 長野 159.24 9:35:00

421 01310468 辻 悠心(1) 鶴来高校 石川 146.79 9:35:15

422 01311462 原田 武道(1) 倶知安高校 北海道 128.94 9:35:30

423 01310884 中道 大樹(3) 和寒中学校 北海道 145.47 9:35:45

424 01311268 田中 瑛翔(2) 新井中学校 新潟 146.81 9:36:00

425 01310016 山本 陽崇(2) 倶知安高校 北海道 120.75 9:36:15

426 01310666 宮澤 江瑠(3) 小谷中学校 長野 161.42 9:36:30

427 01311445 押尾 友晴(2) 倶知安中学校 北海道 139.50 9:36:45

428 01310447 田中 晟悟(1) 関根学園高校 新潟 132.66 9:37:00

429 01309484 岡田 龍樹(3) 中野立志館高校 長野 150.24 9:37:15

430 01310695 岩井 秀達(3) 信濃町ｸﾛｽｶﾝﾄﾘｰｽｷｰｸﾗﾌﾞ 長野 128.58 9:37:30

431 01310639 小林 蒼介(3) 飯山城南中学校 長野 122.25 9:37:45

432 01310092 安西 思温(2) 新庄北高等学校 山形 142.23 9:38:00

433 01310466 神沼 天希(1) 新庄北高等学校 山形 126.20 9:38:15

434 01310139 櫻庭 瞳太(3) 鹿角高校 秋田 139.06 9:38:30

435 01310898 野上 陽翔(1) 十日町高校 新潟 154.17 9:38:45

436 01311019 佐々木 大膳(3) 真狩中学校 北海道 147.86 9:39:00

437 01309803 高橋 優太朗(2) 飯山高校 長野 136.09 9:39:15

438 01310356 宮尾 大稀(2) 飯山高校 長野 122.22 9:39:30

439 01309584 池内 大翔(3) 十日町高校 新潟 156.29 9:39:45

440 01311403 滝沢 俊太(3) 津南中学校 新潟 147.86 9:40:00

441 01311494 丸山 雄雅(2) 中郷中学校 新潟 147.18 9:40:15

442 01309871 金丸 拓寛(2) 新庄南高金山校 山形 63.00 9:40:30

443 01309434 黒岩 佳佑(3) 中野立志館高校 長野 83.16 9:40:45

444 01309818 前田 怜和(2) 飯山高校 長野 71.65 9:41:00

445 01309943 岡田 幸輝(2) 十日町高校 新潟 66.64 9:41:15

446 01311064 我田 平(3) 南魚沼市立塩沢中学校 新潟 86.60 9:41:30
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447 01311003 今関 雄太(3) 喜茂別中学校 北海道 86.08 9:41:45

448 01309430 池田 大輝(3) 中野立志館高校 長野 72.85 9:42:00

449 01310322 須藤 快(1) 鹿角高校 秋田 87.34 9:42:15

450 01310190 矢口 琥太郎(2) 新庄北高等学校 山形 85.68 9:42:30

451 01309429 川邊 暖太(3) 中野立志館高校 長野 79.50 9:42:45

452 01310893 中嶌 永遠(3) 奥中山中学校 岩手 83.18 9:43:00

453 01309517 船場 凱安(3) 倶知安高校 北海道 66.44 9:43:15

454 01310584 室井 伶音(1) 飯山高校 長野 85.61 9:43:30

455 01309544 小池 祥平(3) 富良野高校 北海道 71.93 9:43:45

456 01309616 坂詰 真吾(3) 十日町高校 新潟 70.94 9:44:00

457 01311069 宮下 幸大(1) 関根学園高校 新潟 107.07 9:44:15

458 01310003 深井 寛太(1) 留萌高校 北海道 116.20 9:44:30

459 01309804 山田 縁美(2) 白馬高校 長野 102.01 9:44:45

460 01309826 石田 翔眞(3) 飯山高校 長野 101.06 9:45:00

461 01310015 樋口 幹都(2) 十日町高校 新潟 119.13 9:45:15

462 01310138 矢野 雅治(2) 留萌高校 北海道 114.66 9:45:30

463 01309841 森 星七(2) 中野立志館高校 長野 97.87 9:45:45

464 01309666 佐藤 潤之介(3) 十日町高校 新潟 117.82 9:46:00

465 01311296 藤沢 頼(2) 喜茂別中学校 北海道 110.37 9:46:15

466 01310039 佐藤 慶(2) 富良野高校 北海道 115.24 9:46:30

467 01310643 齊藤 隆希(3) 飯山城南中学校 長野 88.39 9:46:45

468 01309552 関 胡太朗(3) 倶知安高校 北海道 114.14 9:47:00

469 01310060 古田 陸翔(2) 鹿角高校 秋田 95.53 9:47:15

470 01309625 山上 想太(3) 東川高校 北海道 108.14 9:47:30

471 01310631 清水 快真(2) 秋田北鷹高校 秋田 111.61 9:47:45

472 01310448 小嶋 心哉(1) 飯山高校 長野 118.48 9:48:00

473 01309994 相崎 基(2) 十日町高校 新潟 119.91 9:48:15

474 01309610 花澤 楓也(3) 飯山高校 長野 92.82 9:48:30

475 01310951 中屋 稀皓(3) 東神楽中学校 北海道 112.77 9:48:45

476 01309539 藤井 千徳(3) 加計高校芸北分校 広島 104.83 9:49:00

477 01309433 大山 陽生(3) 中野立志館高校 長野 105.86 9:49:15

478 01309990 根津 和弘(2) 十日町高校 新潟 102.26 9:49:30

479 01311173 中村 昌暉(2) 朝日中学校 北海道 100.15 9:49:45

480 01309938 小林 陽真(2) 留萌高校 北海道 115.47 9:50:00

481 01309690 内記 孝宗(3) 南昌みらい高校 岩手 91.98 9:50:15

482 01310571 遠藤 一継(1) 東川高校 北海道 110.57 9:50:30

483 01309911 吉野 碧紀(2) 尾瀬高校 群馬 201.26 9:50:45

484 01311149 中村 飛哉(2) 東北中学校 青森 231.28 9:51:00

485 01311507 白畑 光成(2) 奥中山中学校 岩手 235.87 9:51:15

486 01309972 八田 圭隼(1) 留萌高校 北海道 206.12 9:51:30

487 01309545 松本 力(3) 富良野高校 北海道 162.59 9:51:45

488 01311375 吉澤 祐成(2) 十日町市立吉田中学校 新潟 188.86 9:52:00

489 01310915 山内 遊(1) 東川高校 北海道 215.14 9:52:15

490 01309969 松本 凌汰(2) 美幌高校 北海道 167.45 9:52:30

491 01311104 富井 陽友(2) 飯山城南中学校 長野 170.31 9:52:45

492 01310990 三上 琉(2) 新庄南高金山校 山形 166.63 9:53:00

493 01311356 佐々木 琉(2) 大鰐中学校 青森 180.53 9:53:15

494 01311586 岩見 侑太朗(1) 加計高校芸北分校 広島 240.02 9:53:30

495 01310828 二階堂 清矢(3) 旭川市立神居東中学校 北海道 183.12 9:53:45

496 01309974 八田 来飛(1) 留萌高校 北海道 206.94 9:54:00

497 01311299 坂本 子龍(2) 平中学校 富山 226.48 9:54:15

498 01311378 丸山 悠都(2) 十日町市立吉田中学校 新潟 203.79 9:54:30

499 01310396 近藤 凌久(1) 新庄南高金山校 山形 167.11 9:54:45

500 01309547 中道 陽人(3) 南砺平高校 富山 177.98 9:55:00

501 01311300 藤田 明人(2) 平中学校 富山 208.85 9:55:15
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502 01310579 青能 央宜(1) 南砺平高校 富山 172.44 9:55:30

503 01311382 山本 怜旺(2) 鳥越中学校 石川 224.85 9:55:45

504 01311099 髙橋 陽斗(2) 飯山城北中学校 長野 169.02 9:56:00

505 01310548 山口 志穏(1) 嬬恋高校 群馬 176.90 9:56:15

506 01311752 乙部 海仁(1) 野辺地中学校 青森 178.39 9:56:30

507 01311692 松本 学士(1) 美幌中学校 北海道 217.31 9:56:45

508 01311712 柳 侑成(1) 十日町市立南中学校 新潟 172.35 9:57:00

509 01310381 北山 蒼弥(1) 富良野高校 北海道 211.78 9:57:15

510 01311346 八柳 璃空(2) 神代中学校 秋田 168.20 9:57:30

511 01310081 藤沢 漣(2) 倶知安高校 北海道 204.23 9:57:45

512 01311279 長堀 新(2) 北嶺中・高等学校 北海道 226.35 9:58:00

513 01309913 川村 優太(2) 富良野高校 北海道 162.97 9:58:15

514 01311471 松本 一太(2) 朝日中学校 北海道 238.32 9:58:30

515 01310995 関 柊太朗(3) 京極中学校 北海道 186.60 9:58:45

516 01311242 清水 瑛太(2) 神代中学校 秋田 205.79 9:59:00

517 01310465 大場 宥誠(1) 新庄南高金山校 山形 219.45 9:59:15

518 01309512 桑原 颯希(3) 尾瀬高校 群馬 164.12 9:59:30

519 01310042 西川 旺佑(2) 鶴来高校 石川 233.58 9:59:45

520 01311525 久保田 公叶(1) 東北中学校 青森 185.18 10:00:00

521 01311302 宮﨑 晶将(2) 平中学校 富山 188.72 10:00:15

522 01311158 福岡 唯(2) 留萌高校 北海道 226.66 10:00:30

523 01311281 押切 柊真(2) 喜茂別中学校 北海道 217.54 10:00:45

524 01311542 平林 茂篤(1) 勝山南部中学校 福井 264.06 10:01:00

525 01311169 多羽田 徹平(2) 朝日中学校 北海道 566.11 10:01:15

526 01311404 阿部 碧翔(2) 金山町立金山中学校 山形 247.67 10:01:30

527 01310914 早稲田 岳志(3) 藻岩中学校 北海道 455.48 10:01:45

528 01310777 澤井 暁(3) 東邦大学付属東邦中学 千葉 284.49 10:02:00

529 01311420 松島 奏太(3) 東神楽中学校 北海道 259.71 10:02:15

530 01310817 山下 俊一郎(3) 明治大学付属中野高校 東京 419.42 10:02:30

531 01309538 中村 心侑(3) 鹿角高校 秋田 255.90 10:02:45

532 01311147 萠出 悠真(2) 東北中学校 青森 258.87 10:03:00

533 01311412 福井 碧(2) 西岡中学校 北海道 464.19 10:03:15

534 01311306 比企 陽人(2) 豊島学院高校 東京 572.52 10:03:30

535 01311379 佐藤 広陸(2) まつのやま学園 新潟 296.29 10:03:45

536 01310397 折原 謙心(1) 秋田北鷹高校 秋田 255.21 10:04:00

537 01311750 藤田 匠人(1) 美郷町立美郷中学校 秋田 565.13 10:04:15

538 01311656 安部 達晴(1) 喜茂別中学校 北海道 409.60 10:04:30

539 01311624 高橋 琉斗(1) 雫石中学校 岩手 252.53 10:04:45

540 01311715 福岡 碧(1) 港南中学校 北海道 777.44 10:05:00

541 01311271 西 拓海(2) 豊島学院高校 東京 437.27 10:05:15

542 01310351 橋本 建(1) 東邦大学付属東邦高校 千葉 293.55 10:05:30

543 01311737 藤田 脩太(1) 城端中学校 富山 253.04 10:05:45

544 01311802 三上 寛太朗(1) 蘭越中学校 北海道 531.96 10:06:00

545 01311473 長澤 征史朗(2) 美瑛中学校 北海道 999.00 10:06:15

546 01311362 伊藤 葵(2) 八軒中学校 北海道 557.62 10:06:30

547 01311297 川崎 岳人(2) 豊島学院高校 東京 418.36 10:06:45

548 01310998 田川 稜真(3) 旭川市立愛宕中 北海道 323.35 10:07:00

549 01310989 矢口 竜士(3) 金山町立金山中学校 山形 241.35 10:07:15

550 01311409 中瀬 太一(2) 東川中学校 北海道 503.07 10:07:30

551 01311711 西森 寛(1) 南砺平高校 富山 864.91 10:07:45

552 01311317 堀江 瑛太(2) 豊島学院高校 東京 341.55 10:08:00

553 01311780 初山 諒丞(1) 蘭越中学校 北海道 417.40 10:08:15

554 01311842 井上 凌志(2) 大仙市立大曲中学校 秋田 680.14 10:08:30

555 01311390 岩佐 裕稀(2) 喜茂別中学校 北海道 473.77 10:08:45

556 01311506 釡石 結生(2) 奥中山中学校 岩手 258.52 10:09:00
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557 01311621 上野 蓮人(1) 雫石中学校 岩手 260.38 10:09:15

558 01311124 岡村 榛馬(2) 飯山城南中学校 長野 319.46 10:09:30

559 01311742 今野 玄(1) 喜茂別中学校 北海道 436.29 10:09:45

560 01311422 村上 凱(2) 美瑛中学校 北海道 446.28 10:10:00

561 01310694 花岡 空翔(3) 高社中学校 長野 10:10:15

562 01311668 畠山 大雅(1) 大館市立東中学校 秋田 10:10:30

563 01311816 上元 心晴(1) 蘭越中学校 北海道 10:10:45
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