
スタートリスト

成年・高校女子 5 km フリー 

十日町市吉田クロスカントリー競技場 2025/03/01 開始時間 09:40

 技術代表 高橋　誠一 FIS  コース名 Tokamachi B 5.0km FIS 

 ｱｼｽﾀﾝﾄ技術代表 本守　竜二 SAJ  標高差(HD) 87m 

 競技委員長 佐藤　昭則 SAT  極限登高標高差(MC) 51m 

 合計登高(TC) 163m 

 全長 5km 

 周回数 1 

 公認番号 FIS24/39.06/5.0_SAJ07-CC-28/96 

71 3305552 冨澤 日和(1) 2009/03/02 十日町総合高校 新潟 266.53 9:40:15
72 3305414 佐藤 遥(2) 2005/03/03 日本体育大学 学連 256.73 9:40:30
73 3305545 川村 美沙都(1) 2008/11/13 飯山高校 長野 232.88 9:40:45
74 3305469 藤井 美緒(3) 2004/01/05 日本体育大学 学連 264.47 9:41:00
75 3305535 佐々木 璃子(2) 2008/01/08 白馬高校 長野 248.18 9:41:15
76 3305525 宮入 彩愛(2) 2008/03/27 中野立志館高校 長野 253.48 9:41:30
77 3305551 笠原 れい(1) 2008/10/31 中野立志館高校 長野 234.09 9:41:45
78 3305536 岸本 和奏(2) 2007/05/10 新井高校 新潟 238.39 9:42:00
79 3305553 森 美心(1) 2008/10/13 中野立志館高校 長野 272.14 9:42:15
80 3305514 山田 結衣(2) 2008/01/14 十日町高校 新潟 269.70 9:42:30
81 3305558 内田 埜英留(1) 2008/10/23 十日町高校 新潟 256.83 9:42:45
82 3305522 松澤 柚葵(2) 2007/05/16 飯山高校 長野 210.84 9:43:00
83 3305441 大野 まこ(3) 2003/06/19 日本体育大学 学連 183.87 9:43:15
84 3305547 伊東 咲幸(1) 2008/11/18 飯山高校 長野 185.50 9:43:30
85 3305523 久保田 美有(2) 2007/04/04 飯山高校 長野 178.09 9:43:45
86 3305516 安部 花穏(2) 2007/05/23 飯山高校 長野 230.88 9:44:00
87 3305512 福原 優香(2) 2007/11/16 十日町高校 新潟 162.39 9:44:15
88 3305357 髙橋 夢果(3) 2003/05/16 日本体育大学 学連 206.43 9:44:30
89 3305537 大場 明咲(1) 2008/04/19 飯山高校 長野 169.92 9:44:45
90 3305546 山田 桃子(1) 2008/06/28 飯山高校 長野 210.83 9:45:00
91 3305533 丸山 萠衣(2) 2007/07/29 十日町総合高校 新潟 198.61 9:45:15
92 3305544 石川 優菜(1) 2008/04/23 飯山高校 長野 209.68 9:45:30
93 3305538 宮澤 結宇(2) 2007/06/20 白馬高校 長野 405.09 9:45:45
94 3305505 山﨑 彩羽(3) 2006/09/09 南砺平高校 富山 275.30 9:46:00
95 3305382 増田 青空(3) 2004/02/11 法政大学 学連 286.31 9:46:15
96 3305557 小海 心優(1) 2009/02/25 十日町高校 新潟 357.71 9:46:30
97 3305530 髙橋 佳歩(2) 2007/07/13 十日町総合高校 新潟 311.45 9:46:45
98 3305568 松平 朱莉(1) 2009/02/12 南砺平高校 富山 517.03 9:47:00
99 3305534 三宅 優衣(2) 2007/04/03 南砺平高校 富山 458.13 9:47:15

100 3305565 富井 千尋(1) 2009/02/25 十日町総合高校 新潟 292.64 9:47:30
101 六角 奏虹(1) 2008/07/28 会津若松ｻﾞﾍﾞﾘｵ学園高校 福島 9:47:45
102 加藤 杏菜(3) 2003/09/10 東北大学 学連 9:48:00
103 谷口 聖実(2) 2003/12/19 東北大学 学連 9:48:15
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【ＦＩＳ／ＳＡＪ公認】
第43回 十日町カップクロスカントリー大会

～ The 43rd Tokamachi Cup Cross-Country Ski Race ～

（公財）新潟県スキー連盟 十日町市スキー協会


