
公式成績表

女子 10 km フリー 

新潟県十日町市 2023/01/28 開始時間 09:30 終了時間 10:23

 技術代表 渡邊　雅彦 FIS  コース名 十日町市吉田クロスカントリー競技場 

 ｱｼｽﾀﾝﾄ技術代表 市川　昭 SAJ  スタジアム標高 191m 

 SAJジュリー 清水　直春 SAJ  標高差(HD) 88m 

 SAJ JURY 星野　雄一 SAJ  極限登高標高差(MC) 55m 

 競技委員長 児玉　義昭 SAT  合計登高(TC) 360m 

 全長(周回) 10㎞(5㎞B*2) 

 公認番号 SAJ05-CC-28/96_FIS19/59.07/5.0 

1 66 01304922 小林 千佳 長野日野自動車SC 15:24.7 1 30:55.4 0.0 0.00
2 55 01303761 土屋 正恵 弘果SRC 15:33.2 2 30:59.4 +4.0 1.72
3 63 01303391 児玉 美希 太平洋建設SC 16:10.8 3 32:05.2 +1:09.8 30.10
4 56 01306632 栃谷 和 日本大学 16:14.0 5 32:07.6 +1:12.2 31.13
5 58 01306097 祖父江 凜 早稲田大学 16:19.5 7 32:22.8 +1:27.4 37.68
6 61 01303651 渡邉 祐佳 太平洋建設SC 16:14.8 6 32:35.1 +1:39.7 42.99
7 53 01304928 宮崎 日香里 株式会社ｵｰﾊﾞﾙ 16:11.0 4 32:38.2 +1:42.8 44.32
8 60 01307818 栃谷 天寧 日本大学 16:29.7 8 32:55.3 +1:59.9 51.70
9 52 01308326 小池 梓 富良野高校 16:59.0 9 33:39.3 +2:43.9 70.67

10 62 01305692 笹川 茉由 日本大学 17:07.0 10 33:57.2 +3:01.8 78.39
11 51 01305881 笠原 ひな 日本体育大学 17:14.0 13 34:08.1 +3:12.7 83.09
12 47 01308024 小林 百々果 中野立志館高校 17:20.2 16 34:11.4 +3:16.0 84.51
13 57 01301809 石垣 寿美子 富士ﾌｲﾙﾑBI秋田(株)ｽｷｰ部 17:07.4 11 34:18.6 +3:23.2 87.61
14 65 01303038 滝沢 こずえ ﾌｫｰｶｽｼｽﾃﾑｽﾞ ｽｷｰ部 17:11.7 12 34:18.7 +3:23.3 87.66
15 64 01306412 祢津 利宝 日本体育大学 17:19.1 15 34:26.5 +3:31.1 91.02
16 54 01304703 山石 沙也加 飯山市ｽｷｰｸﾗﾌﾞ 17:15.6 14 34:26.7 +3:31.3 91.11
17 49 01308123 江村 七海 十日町高校 17:34.1 20 34:55.7 +4:00.3 103.61
18 41 01307720 柏原 明華 日本大学 17:30.4 17 34:57.7 +4:02.3 104.47
19 33 01308997 松沢 意 飯山高校 17:31.6 18 35:03.6 +4:08.2 107.02
20 27 01308299 宮﨑 美樹 南砺平高校 17:53.7 25 35:21.7 +4:26.3 114.82
21 44 01308448 大野 まこ 日本体育大学 17:53.2 24 35:23.7 +4:28.3 115.68
22 38 01307886 畔上 凜花 日本大学 17:52.7 =22 35:32.1 +4:36.7 119.31
23 29 01308969 髙橋 実楽 飯山高校 18:01.8 30 35:36.0 +4:40.6 120.99
24 36 01308507 小坂 璃彩 飯山高校 17:55.8 27 35:41.0 +4:45.6 123.14
25 5 01308802 山本 茉由子 南砺福野高校 17:58.7 29 35:49.0 +4:53.6 126.59
26 67 01306416 芳川 千恵 日本体育大学 17:33.8 19 35:53.4 +4:58.0 128.49
27 45 01306760 佐々木 美紗 早稲田大学 17:52.7 =22 35:56.5 +5:01.1 129.83
28 59 01307600 山田 智子 早稲田大学 17:42.8 21 36:05.2 +5:09.8 133.58
29 31 01308950 野口 愛莉 飯山高校 18:10.0 31 36:15.2 +5:19.8 137.89
30 43 01306502 宮木 真帆 日本大学 17:54.0 26 36:25.1 +5:29.7 142.16
31 50 01308511 佐藤 笑瑠 中野立志館高校 18:27.6 36 36:27.9 +5:32.5 143.37
32 35 01309080 金津 美雪 富良野高校 17:58.3 28 36:28.0 +5:32.6 143.41
33 4 01309632 福原 優香 まつのやま学園 18:13.6 32 36:34.5 +5:39.1 146.21
34 25 01309354 柏原 桜花 加計高校芸北分校 18:32.3 38 36:36.4 +5:41.0 147.03
35 30 01308966 髙橋 幸由実 飯山高校 18:20.2 34 36:44.8 +5:49.4 150.65
36 42 01308042 山中 夢華 飯山高校 18:26.2 35 36:49.7 +5:54.3 152.76
37 39 01306848 湯本 美桜 日本体育大学 18:16.9 33 36:49.9 +5:54.5 152.85
38 3 01309494 野原 こより 南砺平高校 18:39.9 41 36:50.3 +5:54.9 153.02
39 34 01307480 髙橋 夢果 日本体育大学 18:55.7 48 37:05.2 +6:09.8 159.45
40 26 01309117 小島 弥星 飯山高校 18:36.8 40 37:14.1 +6:18.7 163.29
41 14 01306292 松倉 后杏 中央大学 18:31.2 37 37:20.6 +6:25.2 166.09
42 8 01306956 篠﨑 志おり 國學院大学 18:34.9 39 37:34.8 +6:39.4 172.21
43 48 01308026 竹節 優菜 中野立志館高校 18:47.8 45 37:39.7 +6:44.3 174.32
44 21 01307639 本多 来依 法政大学 18:41.7 42 37:48.6 +6:53.2 178.16
45 40 01308288 鈴木 もえ 飯山高校 19:01.3 49 37:55.2 +6:59.8 181.01
46 32 01308047 佐藤 遥 飯山高校 18:54.6 47 38:03.4 +7:08.0 184.54
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タイム

天皇杯 第101回全日本スキー選手権大会 クロスカントリー競技

（リレー・ディスタンス）

(公財)全日本スキー連盟

(公財)新潟県スキー連盟・十日町市スキー協会



天皇杯 第101回全日本スキー選手権大会 クロスカントリー競技

（リレー・ディスタンス）

公式成績表

女子 10 km フリー 

新潟県十日町市 2023/01/28 開始時間 09:30 終了時間 10:23

47 18 01306417 渡邉 なな 同志社大学 18:46.1 44 38:05.1 +7:09.7 185.28
48 7 01309137 山﨑 彩羽 南砺平高校 18:43.2 43 38:09.0 +7:13.6 186.96
49 13 01308753 小林 華乃 十日町高校 19:06.6 50 38:18.2 +7:22.8 190.92
50 28 01308138 増田 青空 法政大学 18:49.9 46 38:26.4 +7:31.0 194.46
51 16 01309179 小林 真緒 白馬高等学校 19:16.4 52 38:35.0 +7:39.6 198.17
52 2 01309268 樺澤 ひまり 小出高校 19:15.6 51 39:03.3 +8:07.9 210.37
53 20 01308774 渡邉 琴葉 十日町高校 19:31.8 53 39:16.9 +8:21.5 216.23
54 6 01308021 髙橋 莉織 白馬高校 19:57.1 56 39:57.6 +9:02.2 233.78
55 15 01308279 髙瀬 瑠琉 陸自青森ｽｷｰ部 19:43.4 54 40:01.7 +9:06.3 235.55
56 23 01306498 河野 千春 日本体育大学 20:13.3 57 40:12.1 +9:16.7 240.03
57 1 01309585 松澤 柚葵 十日町市立南中学校 19:46.4 55 40:14.7 +9:19.3 241.16
58 17 01305697 立田 詩乃 京都産業大学 20:19.2 58 40:43.9 +9:48.5 253.75
59 12 01308022 山本 風花 白馬高校 20:27.7 61 40:47.9 +9:52.5 255.47
60 24 01307596 近藤 さくら 同志社大学 20:31.5 62 41:18.7 +10:23.3 268.75
61 9 01308528 森 かのん 白馬高校 20:39.8 63 41:27.7 +10:32.3 272.63
62 22 01308796 伊藤 そら 米沢興譲館高校 20:21.5 60 41:36.2 +10:40.8 276.30
63 19 01307721 藤井 美緒 日本体育大学 20:21.0 59 41:39.9 +10:44.5 277.89
64 10 01307522 渡邊 美桜 陸自青森ｽｷｰ部 20:51.5 64 42:09.7 +11:14.3 290.74
65 11 01309253 羽深 沙彩 新井高校 20:57.0 65 42:11.5 +11:16.1 291.52

46 01309166 牧田 鈴葉 十日町高校 DNF
37 01308766 宮下 美幸 新井高校 DNS

雪温 気温
09:30  雪  ソフト -0.5℃ -1℃ 80.6％ 無風 
10:00  雪  ソフト -0.4℃ -1.2℃ 63.0％ 無風 

ｴﾝﾄﾘｰ 完走 DSQ DNF DNS DNS
67 65 0 1 1 0
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(公財)全日本スキー連盟

(公財)新潟県スキー連盟・十日町市スキー協会



ペナルティリスト

女子 10 km フリー 

新潟県十日町市 2023/01/28 開始時間 09:30 終了時間 10:23

1 66 01304922 小林 千佳 長野日野自動車SC 14.07 -

2 55 01303761 土屋 正恵 弘果SRC 1.68 1.68

3 63 01303391 児玉 美希 太平洋建設SC 4.20 4.20

4 56 01306632 栃谷 和 日本大学 41.97 -

5 58 01306097 祖父江 凜 早稲田大学 13.68 13.68

合　計 19.56

19.56 / 3.75  ＝ 5.22

ミニマムペナルティ 0.00

レースペナルティ 5.22
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天皇杯 第101回全日本スキー選手権大会 クロスカントリー競技

（リレー・ディスタンス）

(公財)全日本スキー連盟

(公財)新潟県スキー連盟・十日町市スキー協会


