
スタートリスト

中学女子 3 km フリー 

新潟県十日町市 2023/03/05 開始時間 10:30

 技術代表 渡邊　雅彦 FIS  コース名 十日町市吉田クロスカントリー競技場 

 ｱｼｽﾀﾝﾄ技術代表 織田　則泰 SAJ  スタジアム標高 191m 

 競技委員長 児玉　義昭 SAT  標高差(HD) 88m 

 極限登高標高差(MC) 45m 

 合計登高(TC) 104m 

 全長(周回) 3㎞(3㎞B*1) 

 公認番号 SAJ05-CC-28/96 

271 滝沢 紗知(1) まつのやま学園 新潟 10:30:15
272 渡貫 芽依(2) 川西中学校 新潟 10:30:30
273 01309620 佐々木 璃子(3) 白馬中学校 長野 10:30:45
274 01310473 村山 羽菜(1) 十日町市立吉田中学校 新潟 10:31:00
275 渡邉 美心都(2) 下条中学校 新潟 10:31:15
276 01309856 六角 奏虹(2) 猪苗代中学校 福島 269.32 10:31:30
277 01309858 小川 陽向(2) 猪苗代中学校 福島 807.94 10:31:45
278 江口 椛葉(2) 塩沢中学校 新潟 10:32:00
279 01310340 小林 由奈(1) 十日町市立南中学校 新潟 10:32:15
280 01309819 河野 若穂(2) 野沢温泉中学校 長野 10:32:30
281 01310224 山崎 真桜(1) 白馬中学校 長野 10:32:45
282 01309439 宮澤 結宇(3) 小谷中学校 長野 10:33:00
283 01309942 冨澤 日和(2) 小千谷市立南中学校 新潟 1225.30 10:33:15
284 金澤 由花(1) 水沢JXC 新潟 10:33:30
285 01310330 後藤 ゆいか(1) 妙高高原中学校 新潟 10:33:45
286 01309432 宮入 彩愛(3) 山ﾉ内中学校 長野 578.31 10:34:00
287 01310141 村田 彩夏(2) 草津中学校 群馬 903.35 10:34:15
288 01309450 安部 花穏(3) 猪苗代中学校 福島 186.17 10:34:30
289 01310284 松澤 美里(1) 小谷中学校 長野 10:34:45
290 山賀 柚夏(1) まつだいCSC 新潟 10:35:00
291 小海 心優(2) 川西中学校 新潟 10:35:15
292 岡田 千穂(1) 中郷中学校 新潟 10:35:30
293 01309632 福原 優香(3) まつのやま学園 新潟 150.59 10:35:45
294 01309827 笠原 れい(2) 山ﾉ内中学校 長野 898.24 10:36:00
295 01310222 松井 暖果(1) 白馬中学校 長野 10:36:15
296 01310401 藤巻 伶菜(1) 新潟大学附属長岡中学校 新潟 10:36:30
297 01309833 森 美心(2) 木島平中学校 長野 749.04 10:36:45
298 01310629 富井 千尋(2) ﾆｲｶﾞﾀｼﾞｭﾆｱﾊｲｽｸｰﾙｸﾛｽｶﾝﾄﾘ 新ー潟 10:37:00
299 01309536 久保田 美有(3) 津南中学校 新潟 712.93 10:37:15
300 01310433 相浦 依莉紗(1) 新潟JHSCCｽｷｰﾁｰﾑ 新潟 10:37:30
301 01309550 大塚 柚季(3) 草津中学校 群馬 873.73 10:37:45
302 村山 紗和(2) 下条中学校 新潟 10:38:00
303 本田 まほ(1) 十日町中学校 新潟 10:38:15
304 01310198 丸山 萠衣(3) 十日町市立吉田中学校 新潟 1871.02 10:38:30
305 01309523 高橋 陽和(3) 白馬中学校 長野 547.11 10:38:45
306 01310327 三橋 心音(1) 朝日中学校 岐阜 10:39:00
307 01310211 木内 絢花(1) 城北中学校 長野 10:39:15
308 今成 結菜(1) 六日町中学校 新潟 10:39:30
309 01309585 松澤 柚葵(3) 十日町市立南中学校 新潟 203.59 10:39:45
310 01309802 川村 美沙都(2) 野沢温泉中学校 長野 595.90 10:40:00
311 01310376 内田 埜英留(2) 新潟JHSCCｽｷｰﾁｰﾑ 新潟 10:40:15
312 齊木 愛音(1) 妙高中学校 新潟 10:40:30
313 星野 結衣(1) 魚沼ｼﾞｭﾆｱｸﾛｶﾝ 新潟 10:40:45
314 01309602 岸本 和奏(3) 妙高高原中学校 新潟 896.33 10:41:00
315 01309782 古内 奏南(3) 猪苗代中学校 福島 263.20 10:41:15
316 久保田 理彩(2) 吉田ｽｷｰｸﾗﾌﾞ 新潟 10:41:30
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317 01309898 松中 叶(2) 白馬中学校 長野 1072.36 10:41:45
318 01310205 林 真穂(1) 白馬中学校 長野 10:42:00
319 01310341 阿部 杏菜(1) 十日町市立南中学校 新潟 10:42:15
320 01310289 笠間 菜瑠(1) 猪苗代中学校 福島 520.59 10:42:30
321 01309809 富井 和歩子(2) 野沢温泉中学校 長野 10:42:45
322 南雲 愛優(1) まつのやま学園 新潟 10:43:00
323 01310531 小池 美紅(1) 新潟JHSCCｽｷｰﾁｰﾑ 新潟 10:43:15
324 01310142 齋藤 陽茉里(2) 草津中学校 群馬 1693.86 10:43:30
325 01310402 川上 珠生(1) 小千谷市立南中学校 新潟 10:43:45
326 01310239 荻原 咲良(1) 野沢温泉中学校 長野 10:44:00
327 01309442 齋藤 京果(3) 白馬中学校 長野 10:44:15
328 01309589 髙橋 佳歩(3) 十日町市立南中学校 新潟 10:44:30
329 01310288 村澤 心都(1) 猪苗代中学校 福島 617.41 10:44:45
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