
公式成績表

女子 5 km クラシカル

白旗山競技場 2016/03/04 開始時間 09:30 終了時間 09:59

 技術代表 山家　　祥幸 FIS  コース名 North 5km (SAJ28-CC-06/97) 
 アシスタント技術代表 山石　　祐司 SAJ  標高差 69m 
 競技委員長 吉田　　茂 SAS  極限登高標高差 50m 

 合計登高 194m 
 全長 5000m 
 周回数 1 

1 15 01301804 大林 千沙 ﾏｽﾞｼｬｽ ｼﾞｬﾊﾟﾝ 16:37.2 0.0 22.00
2 24 01303038 滝沢 こずえ 早稲田大学 16:57.3 +20.1 38.13
3 22 01301809 石垣 寿美子 秋田ｾﾞﾛｯｸｽ株式会社 17:04.5 +27.3 43.90
4 19 01303651 渡邉 祐佳 早稲田大学 17:09.9 +32.7 48.23
5 21 01303391 児玉 美希 日本大学 17:10.2 +33.0 48.47
6 17 01303761 土屋 正恵 日本大学 17:17.6 +40.4 54.41
7 13 01303175 田中 ゆかり 東海大学 17:20.8 +43.6 56.98
8 20 01302097 大塚 裕華 白馬観光開発㈱ 17:26.1 +48.9 61.23
9 14 01301822 畔上 尚子 陸自冬戦教 17:29.6 +52.4 64.04

10 18 01301872 開坂 優 弘果ｽｷｰﾚｰｼﾝｸﾞｸﾗﾌﾞ 17:33.8 +56.6 67.41
11 16 01304333 酒井 結衣 富良野高校 17:43.9 +1:06.7 75.51
12 11 01304852 福田 光 おといねっぷ美術工芸高校 18:16.1 +1:38.9 101.34
13 7 01301883 松舘 由樹 弘果ｽｷｰﾚｰｼﾝｸﾞｸﾗﾌﾞ 18:20.8 +1:43.6 105.11
14 12 01303202 石山 里夏 東海大学 18:31.9 +1:54.7 114.02
15 9 01303666 小千田 晴海 日本大学 18:32.8 +1:55.6 114.74
16 3 01303668 境 美月 早稲田大学 18:34.6 +1:57.4 116.18
17 2 01303200 石山 穂菜美 日本大学 19:05.8 +2:28.6 141.21
18 4 01305385 船場 菜南子 恵庭南高校 19:07.0 +2:29.8 142.18
19 1 01304703 山石 沙也加 恵庭南高校 19:32.8 +2:55.6 162.87
20 8 01304951 米倉 寿里 恵庭南高校 19:36.0 +2:58.8 165.44
21 10 01304849 沢谷 潮音 おといねっぷ美術工芸高校 20:20.8 +3:43.6 201.38
22 6 01304853 前田 理沙 富良野緑峰高校 24:03.4 +7:26.2 379.96

5 01301882 大丸 芽美 置環 DNS
23 01302387 小林 由貴 岐阜日野自動車SC DNS

雪温 気温
09:30  雪 -4℃ -1℃ 38％

ｴﾝﾄﾘｰ 完走 DSQ DNF DNS
24 22 0 0 2

技術代表 競技セクレタリー

山家　　祥幸 池田　幹雄
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ジュリー コース データ

順位 Bib SAJ
コード

名前 所属名
ﾌｨﾆｯｼｭ
ﾀｲﾑ

時間差

参加者

ﾎﾟｲﾝﾄ

時刻 天候 湿度
温度

ＦＩＳ第87回宮様スキー大会国際競技 

クロスカントリー競技 



ｽﾌﾟﾘﾝﾄ ﾃﾞｨｽﾀﾝｽ ﾏｽｽﾀｰﾄ スキーアスロン 休有ﾊﾟｼｭｰﾄ ｲﾝﾀｰﾊﾞﾙｽﾀ Cーodex No.
Sprint Distance: Mass Start Skiathlon Pursuit Interval Start

<休憩なしパシュート with break

競技会の名称

Name of the competition Competition site

Ｈ 2028年3月4日 年 0 月 0 日

5 0

ＦＩＳ第８７回宮様スキー大会
国際競技会

　　競技会場
白旗山競技場

FIS Points Additional Report Cross-Country

競技終了後リザルト・TDレポート・プログラム・ｽﾀｰﾄリストと共に３日以内に送付下さい。
To be sent together with result lists and TD report and the result list within 3 days after the competiton to FIS

距　離

3 9

SAJ ペナルティ・ポイント報告書

○ ○

H28.3.4 ５ｋｍ

○ ○

Distance

TDが記入する To be filled in by TD

競技会カテゴリー

全日本

Land
Country

　月　日

Date

女子

Ladies
男子

Men Technique: free
ﾃｸﾆｯｸ:フリー

TC in meter

Level of the competiton:

TC m１９４

○ ＰＣＣＢ級

ＳＡＪポイント

Ａ級国体

FIS ○

Highest Level above s
標高最高地点m１８

mm

クラシカル

classic

FIS Points according to listCode

大　林 千沙

氏　　　　　名 所　属ＳＡＪコード

CountryName First Name

寿美子 秋田ゼロックス

34.19

3.

マズシャスジャパン 28.40

祐　佳 早稲田大学 39.830130３６５１ 渡　邉4.

0130１８０９ 19.91

2. 0130３０３８ 滝　沢 こずえ 早稲田大学

01301804

Date　平成２８年３月４日（金）

5.

Signature TD

SAJポイント上位３名のポイントを足し 3.75で割る
Remove the two (2) worsest list points. Add the remaining three (3) values.Divid   

= 計算ﾍﾟﾅﾙﾃｨ

TD署名

　　　　　　　　山家　祥幸

22.00

マキシマムペナルテイ

レースペナルティ 22.00

0130３３９１ 児　玉 美　希 日本大学 48.83

(　)

ミニマムペナルティ 0.00

mHD in meter
HD m　６９ MC m５０

MC in meterm

石　垣

1.

コースデータ

Technical characteristics

Rank
ランク
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