
スタートリスト

女子30歳～59歳 5 km クラシカル

妙高市 2015/03/07 開始時間 10:20

 技術代表 藍葉 弘之 SAJ  コース名 妙高高原クロスカントリーコース

 アシスタント技術代表 池田 孝夫 NSA  SF地点標高 573m 
 競技委員長 山川 尚 池の平  標高差 88m 

 極限登高標高差 41m 
 合計登高 181m 
 全長 5km 
 周回数 1 

1 09004077 石原 りか子(46) ﾆｯｸﾓｯｸSC 愛知 10:20:30
2 09002087 月ヶ瀬 あずさ(50) 豊田中央研究所ｽｷｰ部 愛知 244.16 10:21:00
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The 39th ALL JAPAN MASTERS COMPETITION IN MYOKO 
第39回 全日本マスターズスキー選手権 妙高大会 
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妙高市 妙高高原クロスカントリースキーコース 
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