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（公財）全日本スキー連盟公認2014 KARHU  

第34回 十日町カップクロスカントリースキー大会  

スタートリスト  

成年・高校女子5kmクラシカル  
2014／03／08  開始時間09：45  十日町市吉田クロスカントリー競技場  

ジュリー   コースデータ   

技術代表  市Jtl昭   コース名  吉田A   

技術代表アシスタント  武田 定純   スタジアム標高  191M   

競技委員長  児玉 義昭   標高差  86M  

極限登高標高差  38M  

合計登高  181M  

全長  5K  

周回数  1   

スタート  

タイム  
Bib 芸 名前   所属名  ト

 
叢
 
 

県
 
 

府
 
 

道
 
 

都
 
 1304106 山本 智恵（1）  

1304108 関 優希奈（1）  
1304292 渡辺 愛珠（1）  
1303644 篠崎 夏実（2）  
1304117 星野 美貴（1）  
1302165 坂詰和絵（1）  
1304420 本田 優希（1）  
1303917 唐木 永乃（2）  
1303392 近藤 彩香（2）  
1303411 小島 千香世（2）  
1303038 滝沢 こずえ（3）  
1303391 児玉 美希（2）  
1302099 杉山 茜（4）  
1302705 栗田 渚（3）  
1303388 佐野 涼香（2）  
1303249 田中 きらり（2）  

1303823 吉越 知恵美（2）  
1303651 渡蓮祐佳（2）  
1304206 貞光 和（2）  
1303913 菊本 章彩季（1）  
1304098 酒井 梨沙（1）  
1303654 小林 結花（2）  
1早03405 山田 茜（2）  

1304293 山本 楓（1）  
1304207 金子 芽生（3）  

1303655 関 真荊奈（2）  
1304097 斎木 美月（1）  
1304352 中原 さくら（1）  

1304100 生越干倭（1）  

1304109 高橋桃子（1）  
1305849 柴山 美沙都（1）  
1305950 澤田 春菜（1）  
1303389 斉木 花音（2）  
1304093 細金 望（1）  

1304419 木村 希（1）  

六日町高  

小出高  
飯山北高  
白馬高  
六日町吉  

日体大  
花輪高  
飯山高  
十日町高  
新井高  
飯山高  
十日町高  
日本大  
飯山高  
十日町高  

花輪高  
中野立志館高  

飯山高  
勝山高  
白馬高  

十日町総合高  
飯山北高  

小出高  

長野西高  
勝山高  
中野立志館高  
十日町高  
安曇川高、  

小出高  
六日町高  

名城大体育会スキー部  

勝山高  
十日町総合高  
小千谷高  

花輪高  

新潟 132．10  9：45：15  
新潟 107．15  gこ45：30  
長野  97．90  9：45：45  
長野 107．44  9：46：00  
新潟 144．01  9：46：15  
東京  90．39  9：46：30  
秋田  81．68  9：46：45  
長野  89．64  9二47：00  
新潟  83．28  9：47：15  
新潟  74．67  9：47：30  
長野  24．41  9：47：45  
新潟  46．68  9：48：00  
新潟  45．60  9：48二15  
長野  45．84  9：48：30  
新潟  64．48  9：48：45  
秋田  27．11  9：49二00  
長野  71．55  9：49：15  
長野  46．12  9：49：30  
福井 163、77  9：49：45  
長野 167．89  9：50：00  
新潟 177．57  9：50：15  
長野  216．48  9：50：30  
新潟 150．85  9：50ニ45  
長野  201．54  9：51：00  
福井 180．03  9二51：15  
長野 174．32  9：51：30  
新潟 156．64  9：51：45  

滋賀  299．61  9二52：00  
新潟  217．08  9：52：15  
新潟  317．98  9：52：30  
愛知  683．06  9：52：45  
福井  276．40  9：53：00  
新潟  474．48  9：53：15  

新潟  217．00  9：53：30  
秋田  224．24  9：53ニ45  
新潟  272．25  9：54：00  
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1303408 長谷川 追加（2）八海高  
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（公財）全日本スキー連盟公認2014 KARHU  

第34回・十日町カップクロスカントリースキー一大会  

スタートリスト  

中学2・3年女子3kmクラシカル  

2014／03／08  開始時間．11二20  十巳町市吉田クロスカントリー競技場  

ジュリー   コースデータ   

技術代表  市川 昭   コース名  吉田3K   

技術代表アシスタント  武田 定純   スタジアム標高  191M   

競技委員長  児玉 義昭   標高差  53M  

極限登高標高差  38M  

合計登高  100M  

全長  3KM  

周回数  1   

Bib 貴 名前  スタート  
タイム  

所属名  都道府県  

山本 明里（2）  

樋口 瑠花（2）  

臼井 夏海（3）  

唐木 実績（3）  

川島 ひかり（2）  

池田 七菜（2）  

小池 萌々（2）  

児玉 ゆりか（2）  

平賀 美羽（2）  

橘 瑞莫（2）  

小見山 美佳（2）  

内田 夢加（3）  

関 抽月（2）  

安藤 未羽（2）  

笠原 信実樺（2）  

雲野瑠那（2）  

霜鳥 抽香（2）  

中原 あかり（2）  

島田 もも（2）  

青木 朱穂（3）  

霜鳥 晴菜（3）  

山崎奈央（3）  

服部 智子（3）  

宮崎 日香里（3）  

高橋 ひより（2）  

星野 琴音（2）  

小嶋優荊（3）  

笛木 瑞希（2）  

渡蓮ちゆき（2）  

高橋優里花（2）  

C板場里歩（2）  

濱野愛美（2）  

小林千住（3）  

廣井 あゆ（2）  

小林 志織（2）  

宮崎祐乗（2）  

佐藤 美澄（2）  

駒井 野乃（2）  

山ノ内中  
小千谷南中  
山ノ内中  

城南中  
南魚沼JRC  
中条中  
十日町中  
吉田中  
南魚沼JRC  

入広瀬中  
小千谷南中  
山ノ内中  
城南中  
水上中クロカン部  

片品中  
十日町南中  
妙高中  
安曇川中  
十日町中  
城北中  
妙高中  
妙高高原中  

十日町南中  
山ノ内中  
小千谷中  

片品中  
下条中  
南魚沼JRC  

入広瀬中  
川西中  
水沢中  

吉田中  

城南中  
小千谷南中  
信濃町クロカンJr．  

中郷中  
ひいらぎス木’少  

水上中クロカン部  

1   

2   

3   

4   

5   

6   

7   

8   

9  

10  

11  

12  

13  

†4  

15  

16  

17  

18  

19  

20  

21  

22  

23  

24  

25  

26  

27  

28  

29  

30  

31  

32  

33  

34  

35  

36  

37  

38  

長野  11：20：15  

新潟  11：20：30  

長野  11：20：45  

長野  11：21：00  

新潟  11：21：15  

新潟  11：21：30  

新潟  11：21：45  

新潟  11：22：00  

新潟  11：22：15  

新潟  11：22：30  

新潟  11：22：45  

長野  11：23：00  

長野   11：23二15  

群馬  11：23：30  

群馬  11：23：45  

新潟  11：24：00  

新潟  11：24：15  

滋賀  11：24：30  

新潟  11：24：45  

長野  11：25：00  

新潟  11二25：15  

新潟  11：25：30  

新潟  11：25：45  

長野  11：26：00  

新潟  11：26：15  

群馬  11：26：30  

新潟  11：26：45  

新潟  11二2アニ00  

新潟  11二27：15  

新潟  11：27ニ30  

新潟  11：27：45  

新潟  11：28二00  

長野  11二28：15  

新潟  ・11：28：30  

長野  11：28：45  

新潟   11：29：00  

福島  ‖：29：15  

群馬  11：29：30  
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（公財）全日本スキー連盟公認2014 KARHU  

第34回 十日町カップクロスカントリースキー大会  

スタートリスト  

中学1年女子3kmクラシカル  
2014／03／08  十日町市吉田クロスカントリー競技場  開始時間11：31  

ジュリー   コースデータ   

技術代表  市川 昭   コース名  言田3K   

技術代表アシスタント  武田 定純   スタジアム標高  191M   

競技委員長  児玉 義昭   標高差  53M  

極限畳高標高差  38M  

合計登高  100M  

全長  3KM  

周回数  1   

Bib 貴 名前   所属名  揖榊   
梅澤 彩乃（1） 中郷中  
江口 樺南（1） 城北中  
志田 彩寧（1） 南魚沼JRC  
今別府 遥（1） 城北中  

生越雅（1）  下条中  
荒川 真生（1） 南魚沼」RC  
入澤筆書（1） 片品中  

葉原慧（1） 中細中  
八井澤佑菜（1）城南中  

新潟  11：31：15  

長野  11：31：30  

新潟  11：31：45  

長野  11：32ニ00  

新潟   11：32：15  

新潟  11：32：30  

群馬  11：32：45  

新潟  11二33：00  

長野  11：33：15  

新潟  11：33二30  

新潟  11：33：45  

長野  11：34：00  

新潟   11：34：15  

新潟  11：34：30  

新潟  11：34：45  

新潟  11：35：00  

長野  11：35：15  

新潟  11：35二30  

新潟   11：35：45  

群馬  11：36：00  

新潟   11：36：15  

新潟   11：36：30  

新潟   11：36：45  

群馬  11：37：00  

新潟  11：37：15  

新潟   11：37：30  

長野   11：37：45  

新潟   11二38：00  

新潟   11：38：15  

新潟  11：38：30  

長野   11：38二45  

新潟   11：39：00  

新潟  11：39：15  

新潟   11：39：30  

新潟   11：39：45  

新潟   11：40：00  

長野  11二40：15  

長野  11：40：30  

新潟  11：40二45  

新潟   11：41：00  

新潟  11：41：15  

新潟   11：41二30  

長野  11：41：45  

群馬  11：42：00  

4
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7
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7
1
7
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4
 
 

太田 温美（1）  

山崎涼花（1）  

長島ちなみ（1  

高橋琳瑚（1）  

中澤 恵（1）  

恩田 詩緒梨（1  

中俣 挿絵（1）  

小笠原 梨里（1  

近藤 愛（1）   

水沢中   

中郷中  
）山ノ内中   

魚沼ジュニアクロカン   

岡南中  
）十日町中   

南魚沼JRC  

）城北中   

下条中  
飯吉 奈々美（1）妙高中  

佐藤紗矢珪（1）片品中  

佐藤輝（1）  

石田 ひまり（1）  

中町有里（1）  

笹川 莱由（1）  

田村 真彩（1）  

山本すみれ（1）  

笠原 芽生（1）  

藤木 舞華（1）  

内山 幌向（1）  

山谷幸恵（1）  

竹ノ内 かりん（1）  

藤木咲希（1）  

栗原 舞（1）  

森山 優香（1）  

小野塚 美冬（1）  

小林 萌子（1）  

祖父江凛（1）  

飯田 芽生愛（1）  

柳万葉（1）  

廣井 ゆい（1）  

春日 美雨（1）  

小杉 彩花（1）  

笠原 ひな（1）  

萩原 愛菜（1）  

吉田中  
東小千谷中  

下条中  
水上中クロカン都  
南魚沼JRC  

新井中  
信濃町クロカンJr．  

津南中  
魚沼シ■ユニアクロカン  

十日町中  
城北中  
中条中  
中郷中  

妙高中  
川西中  
南魚沼JRC  

城北中  

城南中  
水沢中  
小千谷南中  
吉田中  

岡南中  
山ノ内中  
片品中  
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（公財）全日本スキー連盟公認2014 KARHU  

第34回 十日町カップクロスカントリースキー大会  

スタートリスト  

壮年女子3k血クラシカル  

2014／03／08  開始時間11：43  十日町市吉田クロスカントリー競技場  

ジュリー   コースデータ   

技術代表  市川 昭   コース名  吉田3K   

技術代表アシスタント  武田 定純   スタジアム標高  191M   

競技委員長  児玉義昭   標高差  53M  

極限登高標高差  38M  

合計登高  100M  

全長  3KM  

周回数  1   

Bib 貴 名前   所属名  揖府県 ご  
C清水 智美  

C佐藤 文  
長野  11：43：15  

新潟  11：43：30  

Page：1／1   DataprocessingbySEIⅨO  PrintDate：SatlMar2014PrintTime：15：41  
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（公財）全日本スキー連盟公認2014 KARHU  

第34回 十日町カップクロスカントリースキー大会  

スタートリスト  

小学6年女子3kmクラシカル  

2014／03／08  開始時間12：52  十日町市吉田クロスカントリー競技場  

ジュリー   コースデータ   

技術代表  市川 昭   コース名  吉田3K   

技術代表アシスタント  武田 定純   スタジアム標高  191M   

競技委員長  児玉 義昭   標高差  53M  

極限登高標高差  38M  

合計量高  100M  

全長  3KM  

周回勤  1   

Bib 三笠 名前   所属名  如柵 笠ご  

秋元真愛（6） 魚沼ゾユニアクロカン  

山口 凛花（6） 川治XC  

岩下 実生（6） 山ノ内東小  

関 遥花（6）  小千谷南小スキークラフ■  

滝澤 悠里（6） 津南」RC  
石沢凛（6） Jll治XC  
祢津小町（6） 木島平小スキー部  

山本 彩（6）  津南JRC  

岡田 果瑚（6） 妙高高原北小  
岡村あみ（6） 川治XC  
関香実果（6） 小千谷南小スキークラフ一  

山本業那（6） 山ノ内東小  
桜井結花（6） 魚沼ゾユニアクロカン  

児玉 紗英（6） 吉田小特設スキー部  

高橋 ひとみ（6）川治XC  

遠田 花（6）  川治XC  

芳川 千恵（6） 木島平小スキー部  

雲野美羽（6） 川治XC  
小嶋花菜（6） 川治XC  
山本 理絵（6） 津南JRC  

笠原初菜（6） 片品スキークラフ一  

番日 悠伽（6） 吉田小特設スキー部  

小峰緋理（6） 魚沼シ‘ユニアクロカン  

宮下未夢（6） 中郷小  
遠田 海佐（6） 川治XC  

宮園佳穂（6） 城ケ丘XC  
藤ノ木 愛菜（6）津南」RC  

C福原紗帆（6）十日町東小  
小林華怜（6） 山ノ内東小  

吉野百恵（6） 妙高高原北小  
山崎楓希（6） 妙高高原Jr．スキー育成会  
浪漫なな（6） 木島平小スト部  
羽鳥春奈（6） 小千谷南小スキークラフ一  

星野挟香（6） 魚沼シーユニアク鵬ン  

諏訪部 ひなた（6）小千谷南小スキークラフ●  

新潟  12：52：15  

新潟  12：52：30  

長野  12：52：45  

新潟   12二53：00  

新潟   12：53：15  

新潟  12：53：30  

長野  12：53：45  

新潟   12：54：00  

新潟   12二54二15  

新潟  12：54：30  

新潟   12：54：45  

長野  12：55：00  

新潟   12：55二15  

新潟   12：55：30  

新潟  12：55：45  

新潟  12：56：00  

長野  12：56：15  

新潟   12：56：30  

新潟   12：56：45  

新潟   12：57：00  

群馬  12：57：15  

新潟   12：57二30  

新潟  ■12：57：45  

新潟  12：58：00  

新潟   12：58：15  

新潟   12：58：30  

新潟   12：58：45  

新潟  12：59：00  

長野  12：59：15  

新潟  12：59：30  

新潟   12：59：45  

長野  13：00：00  

新潟   13：00：15  

新潟   13二00：30  

新潟  13：00：45  

長野  13：01：00  

新潟  13：01：15  

新潟  13：01：30  

新潟  13：01：45  

新潟  13：02：00  

長野   13：02：15  

長野  13二02：30  

新潟   13：02：45  

長野  13：03二00  

新潟  13：03：15  

新潟   13：03：30  

251  

252  

253  

254  

255  

256  

257  

258  

259  

260  

261  

262  

263  

264  

265  

266  

267  

268  

269  

270  

271  

272  

273  

274  

275  

276  

277  

278  

279  

280  

281  

282  

283  

284  

28S  

286  

287  

288  

289  

290  

291  

292  

293  

294  

295  

296  

田中麓美（6）  

北井詩織（6）  

岡田 麻里（6）  

清水悠月（6）  

日向野凄香（6）  

祢津 利宝（6）  

岩本 千咲（6）  

山下康子（6）  

山崎愛深（6）  

山口 悠（6）  

磯部 あゆ（6）  

木島小  
川治XC  

矢代JSC  

妙高小  
川治XC  

木島平小スキー部  
山ノ内東小  
長岡CCスキースホ○少  

山ノ内酉小  
川治XC  
津南」RC  
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（公財）全日本スキー連盟公認2014’KARHU  

第34回 十日町カップクロスカントリースキー大会  

スタートリスト  

小学6年女子3kmクラシカル  
2014／03／08  十日町市吉田クロスカントリー競技場  開始時間12：52  

Bib 貴 名前   所属名  都道府県   

竹田 葵（6）  

F高橋 ひなた（6）  

丸山 優（6）  

中嶋陽奈（6）  

久保 朋夏（6）  

C越村華奈（6）  

陸川 明日香（6）  

月岡 樹音（6）  

星野 陽奈（6）  

小峰瑠奈（6）  

池田 結花（6）  

妙高高原北小  
川西」XC  

城ケ丘XC  
吉田小特設スキー部  

山ノ内東小  
十日町東小  
中瀬‖＼  

津南」RC  

片品スキークラフー  
魚沼ゾユニアクロカン  
妙高高原」「．スキー育成会  

297  

298  

299  

300  

301  

302  

303  

304  

305  

306  

307  

新潟   13：03：45  

新潟  13：04：00  

新潟  13：04二15  

新潟   13：04：30  

長野  13：04：45  

新潟   13：05：00  

新潟 13：05：15  

新潟  13：05：30  

群馬  13：05：45  

新潟  13：06：00  

新潟  13：06：15  

Datap（ocesslngbySEIXO  PrintDate：SatlMar2014PrintTime：15：41  
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（公財）全日本スキー連盟公認2014 KARHU  

第34回 十日町カップクロスカントリースキー大会  

スタートリスト  

小学5年女子3kmクラシカル  

2014／03／08  開始時間13：07  十日町市吉田クロスカントリー競技場  

ジュリー   コースデータ   

技術代表  市川 昭   コース名  吉田3K   

技術代表アシスタント  武田 定純   スタジアム標高  191M   

競技委員長  児玉 義昭   標高差  53M  

極限農高標高差  38M  

合計量高  100M  

全長  3KM  

周回致  1   

Bib 芸 名前   所舶  載道府県 訟  

丸山 千翔星（5）中郷小  

阿部菜智（5） 小千谷南小スキークラブ  

羽吹優和（5） 南魚沼」RC  

竹内 伶（5）  木島平小スキー部  

大平紗里奈（5）津南JRC  
斉藤七海（5） 中郷小  

湯本 明和（5） 木島平小スキー部  

羽鳥さくら（5） 小千谷南小スキークラブ  

太田 百香（5） 鐙島小  
柳 悠那（5）  吉田小特設スキー部  

若井美和（5） 安塚」XC  
笠原 未帆（5） 南魚沼JRC  
島田 みさと（5）．111治XC  
冨沢 由衣（5） 津南JRC  

宮下結虹（5） 中郷小  
蕪木小夏（5） 城ケ丘XC  
C阿部 彩乃（5）十日町東小  
小杉 樹里（5） 長岡CCスキースホ○少  

吉野季菜（5） 安塚JXC  
渡辺倫（5）  津南JRC  
丸山のぞみ（5）妙高小  
根津真里奈（5）城ケ丘XC  
中俣唐音（5） 南魚沼」RC  

桑原静軌：5） 片品スキークラブ  

南雲結夏（5） 魚沼ジュニアクロカン  

桐山結羽（5） 中郷′い  

榎本千乗（5） あぶるま止スキークラブ  

竹田奈央（5） 妙高高原北小  
岩澤優里香（5）鐙島小  
蕪木美欧（5） 川治XC  
羽鳥妙（5）  小千谷南小スキークラブ  

湯本美桜（5） 木島平小スキー部  

猪又綾乃（5） おぢやファイトクラブ  

山口 祥佳（5） 下条」XC  

濱野希美（5） 吉田小特設スキー部  

近藤みやび（5）牧CCスキークラブ  

宮澤 あさひ（5）飯山東小  

品田 萌衣（5） 片見小  

新潟   13：07：15  

新潟   13：07：30  

新潟  13：07：45  

長野  13：08：00  

新潟  13：08：15  

新潟   13：08：30  

長野  13：08：45  

新潟  13：09：00  

新潟  13：09：15  

新潟  13：09：30  

新潟  13：09：45  

新潟  13：10：00  

新潟   13：10：15  

新潟   13：10：30  

新潟   13：10：45  

新潟   13：11二00  

新潟  13：11：15  

新潟  13：11：30  

新潟   13：11：45  

新潟   13二12：00  

新潟   13：12：15  

新潟  13：12：30  

新潟  13：12：45  

群馬  13ニ13：00  

新潟  13：13：15  

新潟  13：13：30  

新潟   13：13：45  

新潟   13二14：00  

新潟  13：14：15  

新潟  13：14：30  

新潟  13：14二45  

長野  13：15：00  

新潟   13：15：15  

新潟  13：15：30  

新潟  13：15：45  

新潟   13：16：00  

長野  13：16：15  

新潟  13：16：30  

1
1
 

3
3
1
2
3
1
3
3
1
4
3
1
5
3
1
6
3
1
7
㌶
3
2
。
3
2
1
3
2
2
3
2
。
3
2
4
3
2
5
3
2
6
3
2
7
3
2
。
3
2
9
3
3
。
3
3
1
3
3
2
3
3
。
3
3
。
3
3
5
3
3
6
諾
3
3
9
川
3
4
1
M
3
4
。
糾
3
4
5
捕
3
4
7
3
4
8
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（公財）全日本スキー連盟公認2014KARHU  

第34回 十日町カップクロスカントリースキー大会  

スタートリスト  

小学3年以下女子2kmクラシカル  
2D14／03／08  開始時間14：29  十日町市吉田クロスカントリー競技場  

ジュリー   コースデータ   

技術代表  市川 昭   コース名  吉田2K   

技術代表アシスタント  武田 定純   スタジアム標高  191M   

競技委員長  児玉 義昭   標高差  40M  

極限登高標高差  26M  

合計登高  60M  

全長  2KM  

周回数  1   

Bib 芸 名前   所属名  舶府県   

宮入 唯菜（2） 川治XC  

森 彩加（3）  木島平小スキー部  

C樺沢 ひまり（3）あぶるまJr．スキークラフー  

新潟  14：29：15  

長野  14：29：30  

新潟   14：29：45  

新潟   14：30：00  

新潟  14：30：15  

新潟  14：30：30  

新潟  14：30：45  

新潟  14：31：00  

新潟  14：31：15  

長野  14：31：30  

長野  14：31：45  

新潟   14：32：00  

長野  14：32：15  

長野  14：32：30  

長野  14：32：45  

長野  14：33：00  

新潟   14：33：15  

新潟  14：33：30  

新潟  14：33：45  

長野  14：34：00  

新潟  14：34：15  

新潟   14：34：30  

長野  14：34：45  

新潟   14：35：00  

新潟   14：35二15  

新潟  14：35：30  

長野  14：35：45  

新潟  14：36：00  

新潟  14：36：15  

新潟   14：36：30  

新潟   14：36：45  

長野  14：37ニ00  

新潟   14：37：15  

長野  14：37：30  

福島   14：37：45  

新潟  14：38：00  

長野  14：38：15  

長野  14：38：30  

長野  14：38：45  

新潟   14：39：00  

新潟  14：39：15  

新潟   14：39：30  

新潟  14：39：45  

長野  14：40：00  

新潟  14：4D二15  

新潟   14：4D：30  

5
3
1
5
3
2
5
3
。
5
3
〝
5
3
5
5
3
6
5
3
7
5
3
8
5
3
9
醐
釧
器
諾
弼
抑
川
粥
5
5
0
5
5
1
5
5
2
5
5
。
捌
5
5
5
5
5
6
5
5
7
5
5
8
5
5
9
5
6
0
5
6
1
5
6
2
狙
錮
5
6
5
5
6
6
5
6
7
5
6
8
5
6
9
5
7
0
5
7
1
5
7
2
5
7
3
訓
5
7
5
5
7
6
 
 

小林 華乃（2）  

野上 美駈（3）  

高橋美花（3）  

野村清美（3）  

C田村鈴々（3）  

C浅井 紗愛（3）  

佐藤 逼（3）  

小林 華蓮（3）  

日向野涼香（3）  

F轟 かのん（2）  

佐藤 芙瑠（2）  

小林百々果（3）  

湯本 彩羽（3）  

児玉 華歩（3）  

川治XC  

鐙島小  
川治XC  
川治XC  

城ケ丘XC  
あぶるまJr．スキークラフ■  

木島平小スキー部  
戸狩小クロスクラブ  
川治XC  
野沢温泉小  

木島小  
山ノ内東小  
木島平小スキー部  
吉田小特設スキー部  

C佐藤 由菜（3）あぶるまJr．スキークラブ  
C根津百合香（3城ケ丘XC  

青木佑月（3） 山ノ内西小  
宮木 荊那（3） 鐙島小  
南雲穂香（3） 川治XC  
江口 萌香（3） 戸狩小クロスクラブ  

山本 あかね（3）失代JSC  

C丸山 弥鈴（3）城ケ丘XC  
佐藤千住（3） 川治XC  
川久保涼美（3）戸狩小クロスクラフー  

中川 南都（3） 吉田小特設スキー部  

中澤甫心（3） 長岡CCスキースホ■少  

C福原 腸（3） 松之山JRC  
和田鈴帆（3） おぢやファイトクラブ  

山本 真佳（3） 山ノ内東小  

藤塚 美礼（1） 片鼻小  
小林愛荊（3） 信濃町クロカンJr．  
C鈴木 もえ（3）吾妻スポ少  

C佐藤友梨（3）あぶるまJr．スキークラフ●  
F野中 美南（3）野沢温泉小  

湯本美月（3） 木島平小スキー部  

山中 夢華（3〉  木島小  

江村 七海（3〉  鐙島小  

C榎本 麻央（3）あぶるまJr．スキークラフ●  
C庭野彩良（3）十日町西小  
小杉真央（3） 下条JXC  

山崎唐風（3） 山ノ内西小  
遠田 鈴（3）  川治XC  
牧田 鈴葉（1） まつだいCSC  
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