
     
 
最新版FISマスターズルール（アルペン）～マテリアルルール抜粋～ 
 
 
 
 
 
MA 5) マテリアルルール - コントロール 

 
a)スキー板・プレート・ブーツのルール 

 
最小スキー長とラディウス（回転半径） 

マスターズスキー競技では次のスキーの長さと最少ラディウスが推奨 
される。 
ただし、スーパーＧ競技のスキーの長さは必須事項とする。 

   
 
a)スラローム： 

男子：165cm以上 、女子：155cm以上  
 
 
b)ジャイアントスラローム： 

男子：185cm - 5cmの許容値=（180cm以上のこと）・半径27ｍ以上 
女子：180cm - 5cmの許容値=（175cm以上のこと）・半径23ｍ以上 

 
 
c)スーパーG：(最少スキー長が必須でラディウス推奨) 

男子：185cm・半径27ｍ以上、女子：180cm・半径23ｍ以上 
 
 
＊マスターズスキー競技ではGSL用スキーをスーパーGで使用することを認める。 

 
 
 
 

すべての競技種目において： 
男子：65歳以上、女子：55歳以上の競技者には、スキーの長さ・幅・ 
ラディウスの制限を適用しない。 

    
 
 
 

スキー板/プレートとスキーブーツ靴底の最大高さ： 
         スキー滑走面からブーツソールまでの高さ：50 mm以内 - 必須 
        ブーツソールの高さ：45mm以内 - 推奨 

 
 
 
 
 


