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SAJ フリースタイルスキージャッジングハンドブック 

一部訂正について 

 

 

標記 SAJ フリースタイルスキージャッジングハンドブック 2013 年 12 月版 

資料 C ジャンプ記号と難度（33-36 ページ）について、 

今季(2013-2014)は当ジャッジングハンドブックの難度は採用せず、 

これまで通り 2012-2013 シーズンの難度点を採用することとします。 

 

 別途、モーグルエア難度一覧表 とします。 

 

 

以上 



・モーグル　エア難度点一覧

技・Code 難度点.男子 難度点.女子 技・Code 難度点.男子 難度点.女子
S 0.610 0.760 DDD 1.070 1.220
T 0.570 0.720 DTS 1.010 1.160
K 0.620 0.770 DTT 0.970 1.120
D 0.620 0.770 DXS 1.050 1.200
M 0.610 0.760 SSS 1.040 1.190
X 0.610 0.760 STS 1.000 1.150
Y 0.610 0.760 STT 0.960 1.110
Z 0.600 0.750 SXS 1.040 1.190

SYS 1.040 1.190
DD 0.850 1.000 TSS 1.000 1.150
DK 0.850 1.000 TST 0.960 1.110
DS 0.840 0.990 TTK 0.970 1.120
DT 0.800 0.950 TTS 0.960 1.110
KM 0.840 0.990 TTT 0.920 1.070
KX 0.840 0.990 XKX 1.050 1.200
KY 0.840 0.990 XSX 1.040 1.190
MS 0.830 0.980 YKX 1.050 1.200
SS 0.830 0.980 YTS 1.000 1.150
ST 0.790 0.940 YXS 1.040 1.190
SX 0.830 0.980
TD 0.800 0.950 DTTS 1.120 1.270
TK 0.800 0.950 STTS 1.110 1.260
TM 0.790 0.940 TTTS 1.070 1.220
TS 0.790 0.940 TTTT 1.030 1.180
TT 0.750 0.900 XTTS 1.110 1.260
XK 0.840 0.990 YTTS 1.110 1.260
XS 0.830 0.980
YK 0.840 0.990 TTTTT 1.100 1.250
YS 0.830 0.980

bL 1.050 1.200 3 1.050 1.200
bT 1.050 1.200 3p 1.050 1.200
bP 1.050 1.200 3g 1.130 1.280
bg 1.130 1.280 3G 1.150 1.300
bG 1.150 1.300 3pg 1.130 1.280
bPp 1.050 1.200 3pG 1.150 1.300
bPg 1.130 1.280 3pp 1.080 1.230
bPG 1.150 1.300 3ppg 1.160 1.310
bLp 1.050 1.200 3pppg 1.190 1.340

7 1.280 1.430
bF 1.240 1.390 7p 1.280 1.430
btF 1.660 1.810 7pp 1.310 1.460
bdF 1.490 1.640 7g 1.360 1.510
bFp 1.240 1.390 7G 1.380 1.530
bFg 1.320 1.470 7pg 1.360 1.510



技・Code 難度点.男子 難度点.女子 技記号の説明
3oA 1.070 1.220
3oB 1.150 1.300 S スプレッド
3ogA 1.150 1.300 T ツイスター
3oGA 1.170 1.320 K コザック
3ogB 1.230 1.380 D ダフィー
3oGB 1.250 1.400 M ミュールキック
3opA 1.070 1.220 X アイアンクロス
3opB 1.150 1.300 Y バックスクラッチャー

Z ズートニック
7oA 1.240 1.390
7oB 1.320 1.470
7opA 1.240 1.390
7opB 1.320 1.470
7ogA 1.320 1.470
7oGA 1.340 1.490
7ogB 1.400 1.550
7oGB 1.420 1.570
7opGA 1.340 1.490
7opGB 1.420 1.570
7oppgA 1.350 1.500

10oA 1.490 1.640
10oB 1.570 1.720
10opA 1.490 1.640
10opB 1.570 1.720
10ogA 1.570 1.720
10oGA 1.590 1.740
10ogB 1.650 1.800
10oGB 1.670 1.820
10opGA 1.590 1.740
10opGB 1.670 1.820

l 1.090 1.240
lP 1.090 1.240
lp 1.090 1.240
lL 1.090 1.240
lT 1.090 1.240
lg 1.170 1.320
lG 1.190 1.340
lPg 1.170 1.320
lPG 1.190 1.340
lFP 1.280 1.430


