
２０１１年１２月１５日現在

期 日 申請団体 開催地 大会名称 公認 ｶﾃｺﾞﾘｰ 種目競技日 ＳＡＪ ＦＩＳ

Ｎｏ．２
有効期間(10/26-12/13)

Ｎｏ．３締切(12/12)

Ｎｏ．３
有効期間(12/14-1/10)

12/23 北海道
北海道
名寄市

第17回クロスカントリー名寄大会 SAJ B

CC10KF*1:成年M (12/23)
CC5KF*1:成年L (12/23)

CC10KF*1:高校M (12/23)
CC5KF*1:高校L (12/23)
CC5KF*1:中学M (12/23)
CC3KF*1:中学L (12/23)

12/25-27 北海道
北海道
中川郡

音威子府村

FIS Far East Cup 第29回全日本クロスカントリー音威子府大会
FIS Far East Cup The 29th OTOINEPPU Cup

FIS
SAJ

COC
B

CC5KC*1:L (12/26)
CC10KC*1:M (12/26)
CC5KF*1:L (12/27)

CC10KF*1:M (12/27)

1/4 北海道
北海道
旭川市
神居町

第39回全日本クロスカントリー旭川大会 SAJ B
CC10KF*1:M (1/4)
CC5KF*1:L (1/4)

1/6 北海道
北海道
札幌市

第30回伊藤杯全日本チャンピオンスキーレース
FIS Far East Cup

The 30th Ito Cup All Japan Champion Ski Race

FIS
SAJ

COC
Ａ

CC5KF*1:L (1/6)
CC10KF*1:M (1/6)

1/7 北海道
北海道
札幌市

札幌トヨタ杯全日本クロスカントリースキーレース2012
FIS Far East Cup Sapporo Toyota Cup

All Japan Cross-Country Ski Race 2012

FIS
SAJ

COC
Ａ

CC5KC*1:L (1/7)
CC10KC*1:M (1/7)

Ｎｏ．２締切(1/7)

1/7-9 岩手県
岩手県

八幡平市
GALLIUM CUP　第23回田山クロスカントリー大会 SAJ B

CC10KC*1:成年M (1/8)
CC5KC*1:成年L (1/8)

CC10KC*1:高校生M (1/8)
CC5KC*1:高校生L (1/8)
CC5KC*1:中学生M (1/8)
CC3KC*1:中学生L (1/8)

CC3KC*1:小学生M/L (1/8)
CC15KFﾊﾟｼｭｰﾄ*1:成年M (1/9)
CC10KFﾊﾟｼｭｰﾄ*1:成年L (1/9)

CC15KFﾊﾟｼｭｰﾄ*1:高校生M (1/9)
CC10KFﾊﾟｼｭｰﾄ*1:高校生L (1/9)

CC5KFﾊﾟｼｭｰﾄ*1:中学生M

Ｎｏ．４締切(1/9)

Ｎｏ．４
有効期間(1/11-2/14)

1/13-16 鳥取県
鳥取県
西伯郡
大山町

TOSYスキー選手権大会 SAJ B

CC10KF*1:M (1/14)
CC5KF*1:L (1/14)

CC10KC*1:M (1/15)
CC5KC*1:M/L (1/15)

1/30-2/3 山形県
山形県
山形市

平成23年度全国高等学校総合体育大会
第61回全国高等学校スキー大会

SAJ A

CC10KF*1:L (1/31)
CC15KF*1:M (1/31)
CC5KC*1:L (2/1)

CC10KC*1:M (2/2)
ﾘﾚｰ5K×3人*1:L (2/3)

ﾘﾚｰ10K×4人*1:M (2/3)

Ｎｏ．２開始

2/1-4 北海道
北海道
名寄市

音威子府

平成23年度全国中学校体育大会
第49回全国中学校スキー大会

SAJ A

CC5KC*1:M (2/2)
CC3KC*1:L (2/2)
CC5KF*1:M (2/3)
CC3KF*1:L (2/3)

CC4×5Kﾘﾚｰ*1:M (2/4)
CC4×3Kﾘﾚｰ*1:L （2/4)

2/11-12 北海道
北海道
伊達市
大滝区

第22回おおたき国際スキーマラソン SAJ
SAJ

(PCCC)
CC30KF*1:M (2/12）

CC15KF*1:M/L (2/12）

2/5 北海道
北海道
札幌市

第32回札幌国際スキーマラソン大会
The 32nd Sapporo International Ski Marathon

FIS
FIS

（ML）
CC50KF*1:M/L (2/5)
CC25KF*1:M/L (2/5)

2/8-11 山形県
山形県
最上郡

真室川町

第90回全日本スキー選手権大会・クロスカントリー競技・
種目:スプリント・パシュート

SAJ A

CC1KC*1ｽﾌﾟﾘﾝﾄ:M/L (2/9)
CCCｽﾌﾟﾘﾝﾄ2*1KF*1:M/L (2/10)

CC5KC＋5KFパシュート（休憩あり）*1:L
(2/11)

CC10KC＋10KFパシュート（休憩あり）
*1:M (2/11)

2/10-12 青森県
青森県

南津軽郡
大鰐町

第34回東北高等学校スキー選手権大会　兼
あじゃらカップスキー大会

SAJ B

ﾘﾚｰ10K×4名*1:M (2/11)
ﾘﾚｰ5K×3名*1:L (2/11)

CC10KF*1:M (2/12)
CC5KF*1:L (2/12) Ｎｏ．５締切(2/13)

SAJ B

CC10KC*1:M  (1/14)
CC5KC*1:L (1/14)
CC10KF*1:M (1/15)
CC5KF*1:L (1/15)

1/13-15 広島県
広島県
山県郡

北広島町
2012高松宮杯西日本クロスカントリースキー選手権大会

12/20-23 学　連
北海道
中川郡

音威子府村

第26回全日本学生チャンピオンスキー大会
（クロスカントリー）

SAJ B

CCｽﾌﾟﾘﾝﾄA*1:M[1・2部] (12/21)
CCｽﾌﾟﾘﾝﾄA*1:L[1部] (12/21)

CCｽﾌﾟﾘﾝﾄB*1:M[3・4部] (12/21)
CCｽﾌﾟﾘﾝﾄB*1:L[2部] (12/21)

CC10KC*1:M (12/22)
CC5KC*1:L (12/22)
CC15KF*1:M (12/23)
CC10KF*1:L (12/23)

ポイントリスト発行カレンダー（ｸﾛｽｶﾝﾄﾘｰ）

12/9-11 北海道
北海道
紋別郡
遠軽町

第23回白滝北大雪クロスカントリースキー大会 SAJ B

CC10KC*1:M (12/10)
CC5KC*1:L (12/10)
CC10KF*1:M (12/11)
CC5KF*1:L (12/11)

Ｎｏ．１
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期 日 申請団体 開催地 大会名称 公認 ｶﾃｺﾞﾘｰ 種目競技日 ＳＡＪ ＦＩＳ

Ｎｏ．５
有効期間(2/15-5/1)

2/18-19 北海道
北海道
上川郡
美瑛町

第35回宮様国際スキーマラソン
The 35th Miyasama International Ski Marathon

FIS
FIS
(ML)

CC20.0K*1:M/L (2/19）
CC38.3K*1:M/L (2/19)

2/20-22 岐阜県
岐阜県
高山市
朝日町

第24回全国高等学校選抜スキー大会　ノルディック種目 SAJ A

CC10KC*1:M (2/21)
CC5KC*1:L (2/21)
CC10KF*1:M (2/22)
CC5KF*1:L (2/22)

Ｎｏ．３締切(2/22)

2/21-29 学　連
岩手県

八幡平市
第85回全日本学生スキー選手権大会 SAJ A

CC10KC*1: ［男子3･4部］(2/26）
CC5KC*1:［女子2部］(2/26）

CCｽﾌﾟﾘﾝﾄ1.2KF*1:［男子1-4部］(2/27）
CCｽﾌﾟﾘﾝﾄ1.2KF*1:［女子1･2部］(2/27）

CC10KC*1: ［男子1･2部］(2/28）
CC5KC*1:［女子1部］(2/28）

ﾘﾚｰ5KF×3名1:［女子2部］(2/29)
ﾘﾚｰ5KF×3名1:［男子3･4部］(2/29）
ﾘﾚｰｺﾝﾋﾞ5K×3名1:［女子1部］(2/29）

ﾘﾚｰｺﾝﾋﾞ10K×4名1:［男子1･2部］(2/29）

2/23-26 北海道
北海道
札幌市

第83回宮様スキー大会国際競技会
The 83rd International Miyasama Ski Games

FIS
SAJ

FIS
A

CC5KC*1:L (2/24)
CC10KC*1:M (2/24)
CC10KF*1:L (2/25)
CC15KF*1:M (2/25)

3/7-9 新潟県
新潟県
妙高市

JOCジュニアオリンピックカップ
2012全日本ジュニアスキー選手権大会　兼

全日本中学生選抜スキー大会
SAJ

全日本
ジュニ
ア選手

権

CC10KＦ*1:M (3/8)
CC5KＦ*1:L (3/8)

CC10KC*1:M (3/9)
CC5KC*1:L (3/9)

Ｎｏ．３開始

3/10-11 北海道
北海道
旭川市

第32回バーサーロペット・ジャパン
The 32nd Vasaloppet Japan

FIS
FIS
(ML)

CC45KF*1:M (3/10)
CC30KF*1:L (3/10)

3/10-11 新潟県
新潟県

十日町市
KARHU-CUP第32回十日町クロスカントリースキー大会 SAJ B

CC10KC*1:M (3/11)
CC5KC*1:L (3/11)
CC10KF*1:M (3/12)
CC5KF*1:L (3/12)

3/10-11 青森県
青森県
弘前市

第26回岩木山スキーマラソン大会 SAJ
A

(ML)

CC32K*1:M/L (3/11)
CC16K*1:M/L (3/11)
CC10K*1:M/L (3/11)
CC5K*1:M/L (3/11)

3/16-20 北海道
北海道
名寄市

天皇杯　第90回全日本スキー選手権大会・
クロスカントリー競技・種目：ディスタンス・リレー

SAJ A

CC3×5K(1走C/2･3走F）リレー
*1:L(3/17)

CC4×10K(1･2走C/2･3走F）リレー
*1:M(3/17)

CC10KC*1:L(3/18)
CC15KC*1:M(3/18)

CC30KFﾏｽｽﾀｰﾄ*1:L (3/20)
CC50KFﾏｽｽﾀｰﾄ*1:M (3/20)

3/25-26 長野県
長野県

山ノ内町
志賀高原

第40回志賀高原距離競技大会 SAJ B
CC10KF*1:M(3/26)
CC5KF*1:L(3/26)

3/27-28 新潟県
新潟県

中魚沼郡
津南町

第14回つなんクロスカントリースキー大会 SAJ B
CC10KF*1:少年･成年M (3/28)
CC5KF*1:少年･成年L (3/28)

※小中学生フリー種目開催あり

3/29 新潟県
新潟県
妙高市

第2回赤倉観光リゾートカップスプリントレース SAJ B CCｽﾌﾟﾘﾝﾄ*1:M/L (3/29)

3/29-30 新潟県
新潟県
妙高市

第37回池の平クロスカントリー選手権大会 SAJ B
CC10KC*1:M (3/30)
CC5KC*1:L (3/30)

3/29-31 新潟県
新潟県
妙高市

2012FISCHER-CUP
第23回クロスカントリーチャンピオンシップ池の平大会

SAJ B
CC10KF*1:M (3/31)
CC5KF*1:L (3/31)

Ｎｏ．４締切(最終) Ｎｏ．６締切(4/30)

Ｎｏ．６
有効期間(5/2-6/30)

※　各レースのコーデックスはＳＡＪデータバンクの大会カレンダーをご覧ください。

　　天候や会場の都合により、日程等が変更になる場合がございますので、予めご了承ください。

　　コーデックス

　　　SAJポイント対象レース　　男子０００１～　　女子５００１～

　　　SAJポイント非対象レース　男子Ｍ００１～　　女子Ｗ００１～

SAJ A

CC10KC*1:少年男子、成年男子A・
B(2/15)

CC5KC*1:成年男子C(2/15)
CC5KC*1:少年女子、成年女子A・

B(2/15)
CC4x5Kﾘﾚｰ*1:成年女子、少年女子

(2/16)
CC4x10Kﾘﾚｰ*1成年男子、少年男子

(2/17)

2/14-17 岐阜県
高山市
朝日町

第67回ぎふ清流国体

2


