
第１００回全日本スキー選手権大会（クロスカントリー種目）加盟団体出場枠

Ⅰ、実績枠＝前年度の実績による出場人数(下記表の人数）

　　前年度の出場実績のない加盟団体（下記表に記載のない団体及び空欄の種目）の出場人数は、

　　個人種目については男女各種目各１名、リレー種目については男女共２チームである。
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北海道 10 9 8 3 2 4 4 3

青　森 2 2 2 3 4 2 2

岩　手 2 2 2 2

秋　田 2 2 2 3

山　形 2 2 2 3 2 2 3

茨　城 2 2 2

新　潟 2 2 2 3 2 2 2 3

長　野 2 2 3 7 3 3

富　山 2 2 3 3 2 2 3

石　川 2

福　井 2

岐　阜 2 4 4

三　重 2 2 2 4 2 2

　 広　島 2

学　連 13 11 10 3 12 14 17 3

Ⅱ、ポイント枠＝SAJポイント（総合ポイントリストNo.１とスプリントポイントリストNo.１）による出場資格

　男子：スプリント、10ｋｍマス、パシュートはスプリントポイント170.11か、トータルポイント59.58

　　　　以内のポイント保持者。１5Kmインターバル 61.98、５０Km 65.66以内のポイント保持者。 

　女子：スプリント、5ｋｍマス、パシュートはスプリントポイント283.31か、トータルポイント121.90

　　　　以内のポイント保持者。10Kmインターバル126.10 、３０Km126.10以内のポイント保持者。

　上記以外に高校男子：スプリント、10ｋｍマス、パシュートはスプリントポイント244.45か、トータル

　　　　　　　　　　　ポイント90.91 以内、 15ｋｍインターバル90.91以内。

　　　　　　高校女子：スプリント、5ｋｍマス、パシュートはスプリントポイント404.70、トータル

　　　　　　　　　　　ポイント14１.７８ 以内、10ｋｍインターバル143.51 、30ｋｍのポイント143.51

　　　　　　　　　　　以内.保持者に出場資格がある。※男女共に2022年1／1現在15歳の中学生含む。
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Ⅲ、開催地元枠＝全日本選手権大会を開催する加盟団体が属するブロックに開催地元枠として、

　　各個人種目女子４名、男子６名に、リレー女子２チーム、男子２チームに出場資格を与える。

　　但し、大会が分離開催の場合、開催会場で実施される種目のみを開催地の属するブロックに

　　与える。

Ⅴ、特別出場枠　　１、実績による特別出場枠該当者名(前年度５位以内）

　　男子、前年度の（スプリント、１０ｋｍマス、１５ｋｍパシュート）の上位5名はスプリント、

　　１０ｋｍマス、１５ｋｍパシュート全てに出場が認められる。女子、前年度の（スプリント、

　　５ｋｍマス、10kmパーシュート）の上位5名はスプリント、５ｋｍマス、10kmパーシュート

　　全てに出場が認められる。
＜男子スプリント＞　　  ＜男子１0Kmマススタート＞　 ＜男子パーシュート＞

藤ノ木光（東京美装グループスキー部） 吉田圭伸 吉田圭伸

山下陽暉（自衛隊体育学校） 宇田崇二（奥越特別支援学校） 宇田崇二（奥越特別支援学校）

吉田圭伸 鈴木貴弘（米沢スキークラフ）゙ 藤ノ木光（東京美装グループスキー部）

広瀬　崚（早稲田大学) 山下陽暉（早稲田大学） 山下陽暉（早稲田大学）

大田喜日向（自衛隊体育学校） 羽吹唯人（東洋大学） 鈴木貴弘（米沢スキークラブ）

＜男子１５Kmインターバル＞ ＜男子５０Kmマス＞　　 ＜男子リレー＞　

田中聖士（自衛隊体育学校） 宇田彬人（T.A.C Ski Team） 自衛隊体育学校

藤ノ木光（東京美装グループスキー部） 田中聖士（自衛隊体育学校） 日本大学

成瀬開地（岐阜日野自動車SC） 鈴木貴弘（米沢スキークラフ）゙ 早稲田大学

鈴木貴弘（米沢スキークラフ）゙ 成瀬開地（岐阜日野自動車SC） 東洋大学

山下陽暉（自衛隊体育学校） 藤ノ木光（東京美装グループスキー部） 十日町高校A

＜女子スプリント＞ ＜女子５ｋｍマススタート＞ ＜女子パーシュート＞

小林千佳(長野日野自動車SC） 児玉美希(太平洋建設SC） 土屋正恵(弘果SRC）

土屋正恵(弘果SRC） 土屋正恵(弘果SRC） 児玉美希(太平洋建設SC） 

児玉美希(太平洋建設SC） 小林萌子(日本大学） 小林千佳(長野日野自動車SC） 

開坂　優(弘果SRC） 小林千佳(長野日野自動車SC） 祖父江 凜(早稲田大学）

田中ゆかり（WestWakka Athlete Club） 開坂　優(弘果SRC） 田中ゆかり（WestWakka Athlete Club）

＜女子１０Kmインターバル＞ ＜女子３０Kmマス＞ ＜女子リレー＞

田中ゆかり（WestWakka Athlete Club） 渡邉 祐佳（太平洋建設SC） 早稲田大学

小林千佳(長野日野自動車SC） 小林千佳(長野日野自動車SC） 飯山高校

祖父江 凜(早稲田大学） 滝沢こずえ（フォーカスシステムズスキー部） 日本大学

渡邉祐佳(太平洋建設SC） 祖父江 凜(早稲田大学） 日本体育大学

佐藤　葵(自衛隊体育学校） 開坂　優(弘果SRC） 中野立志館高校

　　　　　　　　　２、オリンピック、ワールドカップ等の世界大会派遣による特別出場枠該当者名
※WSG…世界選手権　WC…ワールド・カップ　JWSC…ジュニア世界選手権　　U23…アンダー23

馬場直人（中野土建SC） 宮沢大志（ｼﾞｪｲｱｰﾙ東日本ｽﾎﾟｰﾂｽｷｰ部） 吉田圭伸

　（WSG・WC) 　　（WSG・WC) 　　（WSG)

宇田崇二（奥越特別支援学校） 山下陽暉（自衛隊体育学校） 羽吹唯人（東洋大学）

　（WSG) 　　（U23） 　　（U23）

広瀬 崚 （早稲田大学） 菊地　哲（日本大学） 坂井冠太（専修大学）

　　（U23） 　　（JWSC) 　　（JWSC)

小林皓生（中央大学） 滝沢育矢（十日町高校）

　　（JWSC） 　　（JWSC)

石田正子（ＪR北海道スキー部） 横濱汐莉(日本大学） 児玉美希(太平洋建設SC） 

　　（WSG・WC) 　　（WSG・WC・U23) 　　（WSG)

土屋正恵（弘果SRC） 小林千佳(長野日野自動車SC） 栃谷　和（日本大学）

　　（WSG) 　　（U23) 　　（JWSC)
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